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 Przedstawiam Państwu „Katalog Podkarpackich Warsztatów 
Terapii Zajęciowej”, który powstał w ramach projektu „Koordynacja 
sektora ekonomii społecznej w województwie podkarpackim na lata 
2020-2022” współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej 
w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego we współpracy 
z Polskim Towarzystwem Wspierania Warsztatów Terapii Zajęciowej 
„Most”.
 Samorząd Województwa, Regionalny Ośrodek Polityki 
Społecznej wspiera działania zmierzające do rozwoju potencjału oraz 
znaczenia Warsztatów Terapii Zajęciowej. Ważnym elementem tych 
działań jest wzrost świadomości mieszkańców regionu na temat roli 
WTZ w procesie rehabilitacji osób z niepełnosprawnościami.
Warsztaty Terapii Zajęciowej zapewniają swoim uczestnikom 
rehabilitację społeczną i zawodową, a także przyczyniają się do 
podniesienia jakości ich życia i aktywnego włączania się w życie 
społeczne. Warsztaty ułatwiają dostęp osobom niepełnosprawnym do 
„szerokiego zakresu usług wspierających ich funkcjonowanie 
w środowisku lokalnym”.  
 To pierwsza publikacja w naszym województwie, która 
przedstawia ofertę działalności Warsztatów Terapii Zajęciowej 
w województwie podkarpackim, działających na rzecz osób 
z niepełnosprawnościami. Mam nadzieję, że katalog będzie dla Państwa 
szansą do nawiązania współpracy lub nabycia produktów 
wytworzonych przez Warsztaty Terapii Zajęciowej. 
 Składam serdeczne podziękowania wszystkim osobom 
i podmiotom prezentowanym w katalogu za współtworzenie z nami tej 
publikacji.

Szanowni Państwo,

KATALOG PODKARPACKICH WARSZTATÓW TERAPII ZAJĘCIOWEJ

Dyrektor 
Regionalnego Ośrodka Polityki 

Społecznej w Rzeszowie
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 Możliwość tworzenia Warsztatów została zapisana po raz 
pierwszy w ustawie z dnia 9 maja 1991 roku „O zatrudnianiu 
i rehabilitacji zawodowej osób niepełnosprawnych”. Wówczas pod tym 
pojęciem rozumiano zorganizowanie stanowisk umożliwiających 
prowadzenie rehabilitacji przez terapię zajęciową osób niepełno-
sprawnych w celu umożliwiania podjęcia przez te osoby pracy 
zarobkowej. Ta sama ustawa powołała do życia Państwowy Fundusz 
Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych i zobowiązała do finansowania 
z jego środków kosztów tworzenia i działalności WTZ. 
 Aktualne określenie tego miejsca jako: „placówka dziennego 
pobytu”, jak „mówi” Wikipedia jest też zbyt skromne. To drugi dom dla 
swoich podopiecznych. To kuźnia rozmaitych talentów, w której 
powstają dzieła cieszące odbiorców i dające spełnienie twórcom. 
Nie kółko wzajemnej adoracji, ale miejsce, w którym osoby z niepełno-
sprawnościami codziennie podejmują wyzwanie, ponieważ za murami 
Warsztatu czeka na nich świat, w którym muszą się odnaleźć. Bo tak jak 
ten rodzinny, również ten warsztatowy dom kiedyś trzeba opuścić… 
 Pierwszy Warsztat na Podkarpaciu powstał w Krośnie w 1992 
roku i był trzecim warsztatem w kraju. Jego organizatorem było Polskie 
Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną 
Koło w Krośnie. Na początku działalności warsztat realizował wsparcie 
dla 15 podopiecznych. W ubiegłym roku Warsztat ten otrzymał nagrodę 
na szczeblu centralnym w jubileuszowej XV edycji konkursu 
„Lodołamacze” – I miejsce w kategorii rehabilitacja społeczno-
zawodowa. 
 Dzisiaj mamy w naszym województwie 37 warsztatów 
i są miejscem wszechstronnej rehabilitacji dla ponad 1800 uczestników, 
którą gwarantuje kompetentna i nade wszystko empatyczna kadra. 
 Zbyt proste i nieoddające wymiaru zaangażowania byłoby 
stwierdzenie, że zajęcia w poszczególnych pracowniach są prowadzone 
przez terapeutów zajęciowych. W murach warsztatów ma miejsce coś 
znacznie większego. Tutaj unosi się duch twórczości, a pod okiem 
wszechstronnie wykształconej i uzdolnionej kadry powstają prace, 
które możemy chociażby podziwiać co roku w kolejnych edycjach 
Konkursu Plastycznego „Sztuka Osób Niepełnosprawnych”. 
Już u samego początku Konkursu, w 2003 roku praca Laureatki 
z jednego z naszych Warsztatów dotarła na wystawę w Brukseli 
w ramach obchodów Europejskiego Roku Osób Niepełnosprawnych. 
Nasze Warsztaty to miejsca szczególne i co należy podkreślić nie 37 
placówek stanowiących samotne wyspy, które za cel obierają sobie 
jedynie realizację indywidulanych planów rehabilitacji i zmieszczenie 
się w budżecie otrzymanym z PFRON. To organizacje kierowane przez 
ludzi, którzy patrzą szerzej i dalej. Chętnie dzielą się swoimi 
doświadczeniami, ale także szukają inspiracji u innych. 

ODDZIAŁ PODKARPACKI 
PFRON 

O SWOICH WARSZTATACH

Dyrektor 
Oddziału Podkarpackiego

Państwowego Funduszu Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych

Maciej Szymański

KATALOG PODKARPACKICH WARSZTATÓW TERAPII ZAJĘCIOWEJ
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Dlatego kilka lat temu rozpoczęli proces „sieciowania” swoich 
placówek, których efektem jest powołanie do życia Polskiego 
Towarzystwa Wpierania Warsztatów Terapii Zajęciowej „MOST”. 
Oddział Podkarpacki PFRON miał i ma nadal przyjemność uczestniczyć 
w tym procesie.
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 9 maja 1991 r. została przyjęta przez Sejm pierwsza ustawa 
o zatrudnieniu i rehabilitacji zawodowej osób niepełnosprawnych 
(Dz. U. Nr 46, poz. 201), a w niej art. 23 powołujący warsztaty terapii 
zajęciowej (WTZ). Nowo powstające placówki w pełni finansowane ze 
środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełno-
sprawnych  miały zapewnić osobom z niepełnosprawnościami powyżej 
16 roku życia możliwość rehabilitacji społecznej i zawodowej. Do 
początku lat dziewięćdziesiątych osoby te miały ograniczony dostęp do 
specjalistycznej rehabilitacji, edukacji, zatrudnienia czy jakiejkolwiek 
aktywności, związanej np. z rekreacją, sportem, kulturą. Często całe ich 
życie przebiegało w bezczynności izolacji od rówieśników oraz 
środowiska. Utworzenie Warsztatów Terapii Zajęciowej dało więc im 
możliwość korzystania z regularnej rehabilitacji społeczno-zawodowej. 
Dynamicznie powstające Warsztaty szybko stały się ważnym 
elementem tworzącego się systemu wsparcia dla osób z niepełno-
sprawnościami. 
 8 września 1992 r. ukazało się rozporządzenie Ministra Pracy 
i Polityki Socjalnej w sprawie zasad tworzenia, działania i finansowania 
warsztatów terapii zajęciowej. W § 1 ust. 2 został określony cel WTZ, 
jako „rehabilitacja zmierzająca do rozwoju ogólnego każdego 
uczestnika, poprawy zaradności osobistej, sprawności psychofizycznej 
oraz przystosowania i funkcjonowania społecznego (integracji 
społecznej)”. Cele WTZ w kolejnych aktach prawnych zmieniały się. 
W ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 
i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. Nr 123, 
poz. 776) w art. 10a ust. 1 zapisano „Warsztat oznacza wyodrębnioną 
organizacyjnie i  finansowo placówkę stwarzającą osobom 
niepełnosprawnym niezdolnym, do podjęcia pracy, możliwość 
rehabilitacji społecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub 
przywracania umiejętności niezbędnych do podjęcia zatrudnienia”, 
a w ust. 2 dodano „Realizacja przez Warsztat celu, o którym mowa w ust. 
1, odbywa się przy zastosowaniu technik terapii zajęciowej, 
zmierzających do rozwijania: umiejętności wykonywania czynności 
życia codziennego oraz zaradności osobistej; psychofizycznych 
sprawności oraz podstawowych i specjalistycznych umiejętności 
zawodowych, umożliwiających uczestnictwo w szkoleniu zawodowym 
albo podjęcie pracy”. 
 Warsztatów Terapii Zajęciowej formalnie nie zalicza się do rynku 
pracy. Zadaniem ich jest przede wszystkim rehabilitacja społeczna oraz 
zawodowa osób z niepełnosprawnościami, które w orzeczeniu 
o stopniu niepełnosprawności poosiadają wskazania do uczestnictwa 
w terapii zajęciowej. Obecnie na terenie województwa podkarpackiego 
działa 37 Warsztatów Terapii Zajęciowej prowadzonych przez różne 
podmioty tj.: organizacje pozarządowe i kościelne oraz jednostki 
samorządu terytorialnego. 

WPROWADZENIE
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 Niniejszy katalog prezentuje interdyscyplinarność form 
rehabilitacji oferowanych dorosłym osobom z niepełnosprawnościami 
w celu nabycia przez Nich umiejętności samodzielnego i niezależnego 
życia na miarę ich możliwości oraz podjęcia pracy zawodowej na 
otwartym lub chronionym rynku pracy. 

KATALOG PODKARPACKICH WARSZTATÓW TERAPII ZAJĘCIOWEJ
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ZAJĘCIOWEJ



WTZ
W BARANOWIE

SANDOMIERSKIM
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W BARANOWIE SANDOMIERSKIM

„Człowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest; 
nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli się z innymi”

Jan Paweł II.

Prowadzone pracownie:

ź PLASTYCZNA - kartki 
okolicznościowe, decoupage, 
obrazy, stroiki;

ź CERAMICZNA - anioły, misy, 
talerze, flakony, donice, stroiki;

ź PRZYRODNICZA: stroiki, uprawa 
warzyw, prace ogrodniczo-
gospodarcze;

ź STOLARSKA - rzeźba w drewnie, 
ramy, drobne naprawy;

ź KRAWIECKA - pościel, fartuszki, 
poduszki i zabawki ozdobne;

ź RZEMIOSŁ RÓŻNYCH I PRAC 
UŻYTECZNYCH - stroiki, świece, 
odlewy gipsowe, ha�y;

ź RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO - 
witraże, stroiki, wyroby ze 
sznurka;

ź DNIA CODZIENNEGO - codzienne 
i okolicznościowe posiłki.

 Warsztat jest placówką pobytu dziennego i realizuje zadania 
w zakresie rehabilitacji zawodowej, społecznej i ruchowej. Głównie są 
to zajęcia praktyczne, prowadzone na podstawie indywidualnego 
programu rehabilitacji, opracowanego dla każdego uczestnika, 
w 5-osobowych grupach terapeutycznych pod kierunkiem 
instruktorów terapii zajęciowej. Z terapii w placówce korzysta 40 osób 
niepełnosprawnych. Warsztat zapewnia bezpłatny dowóz na zajęcia. 
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W BARANOWIE SANDOMIERSKIM

W ramach zajęć oferujemy również:
ź codzienną rehabilitację prowadzoną przez fizjoterapeutę
ź opiekę psychologiczną
ź udział w treningu ekonomicznym
ź udział w zajęciach praktycznych
ź udział w wizytach studyjnych w okolicznych zakładach pracy
ź aktywność społeczną i kulturalną poprzez udział w kiermaszach, 

wystawach, występach, spotkaniach integracyjnych i kulturalnych 
oraz wycieczkach.

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej

ul. Zamkowa 24, 39-450 Baranów 
Sandomierski

tel. 15 811 85 36
e-mail: wtzbs_xl@wp.pl



WTZ
W BIAŁOBRZEGACH
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W BIAŁOBRZEGACH

Prowadzone pracownie:

ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź PLASTYCZNA
ź KRAWIECKO-HAFCIARSKO-

TEATRALNA
ź OGRODNICZA
ź REKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO 

W DREWNIE I METALU
ź BIBLIOTERAPII
ź INFORMATYCZNO-

POLIGRAFICZNA

 Warsztaty Terapii Zajęciowej w Białobrzegach zostały 
utworzone przez Stowarzyszenie Przyjaciół Młodzieży Specjalnej Troski 
w Łańcucie w dniu 1 czerwca 2001 r. Stowarzyszenie to zrzesza osoby 
niepełnosprawne – uczestników WTZ oraz ich rodziców. W chwili 
powstania Warsztaty zajmowały się 20 osobami ze znaczną 
i umiarkowaną niepełnosprawnością, obecnie do ośrodka uczęszcza 
40 osób. Uczestnicy zdobywają nowe umiejętności zawodowe, 
rozwijają swoje pasje i zainteresowania a czasem odkrywają zupełnie 
nowe talenty i predyspozycje, w 7 pracowniach. Nad zdrowiem 
uczestników WTZ czuwa pielęgniarka, rehabilitantka i psycholog. 



 W ramach rehabilitacji społecznej osoby niepełnosprawne 
aktywnie uczestniczą w życiu społecznym, biorąc udział w imprezach 
integracyjnych takich jak: pikniki, kiermasze, fes�wale, konkursy. 
Uczestnicy i terapeuci WTZ są również gospodarzami corocznego 
wernisażu "Widziano Anioły", który otwiera integracyjną wystawę prac 
niepełnosprawnych mieszkańców powiatu łańcuckiego.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W BIAŁOBRZEGACH

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 

w Białobrzegach
37-114 Białobrzegi 400a

tel. 17 224 59 40
e-mail: wtz@pro.onet.pl

www.warsztatybialobrzegi.pl



WTZ
W BOBROWEJ

WOLI
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W BOBROWEJ WOLI

Prowadzone pracownie:

ź TECHNICZNO-STOLARSKA
ź RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź GOSPODARCZO-PORZĄDKOWA
ź EKOLOGICZNA
ź CERAMICZNO-FLORYSTYCZNA
ź TWÓRCZOŚCI ARTYSTYCZNEJ
ź ROZWOJU ZAINTERESOWAŃ 

I UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH
ź AKTYWIZACJI ZAWODOWEJ
ź SZTUKI DEKORACYJNEJ 

I UŻYTKOWEJ

 Człowiek czuje się dowartościowany wtedy kiedy ma możliwość 
praktycznej działalności i aktywności oraz, gdy może wykazać się swoimi 
wiadomościami i umiejętnościami. Wykonywane zajęcia umożliwiają 
nam spełnić swoje marzenia. A marzenia przecież są nieodłącznym 
pragnieniem realizacji każdego z nas. Osoby niepełnosprawne też 
marzą. Pragną być akceptowane i uczestniczyć w życiu publicznym, 
pragną normalności. W tych pragnieniach może im pomóc terapia. 
Terapia ma na celu ogólne usprawnianie, rozwój umiejętności z zakresu 
życia codziennego, opanowania czynności przysposabiających do pracy 
oraz rozwijanie czynności zawodowych, które w przyszłości mogą 
umożliwić podjęcie pracy. To wszystko może zapewnić im terapia 
zajęciowa w Warsztacie Terapii Zajęciowej. Umożliwia on w dużym 
stopniu przezwyciężenie problemów i likwidowanie barier, które 
uniemożliwiają pełnowartościowe funkcjonowanie osób niepełno-
sprawnych w rodzinie i społeczeństwie.
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MAPA PODKARPACKICH WARSZTATÓW TERAPII ZAJĘCIOWEJ

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej

Bobrowa Wola 22
39-204 Żyraków
tel. 14 682 09 88

e-mail: wtzbobrowawola@interia.pl

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W BOBROWEJ WOLI

 Swoją działalność prowadzimy od 2007 roku, sprawnie 
realizując zadania z zakresu rehabilitacji społecznej i zawodowej, 
zmierzające do ogólnego rozwoju i poprawy sprawności. Ważnym 
elementem działalności naszej placówki jest aktywizacja zawodowa 
uczestników poprzez:
ź Doskonalenie praktycznych umiejętności zawodowych
ź Wyrabianie nawyków i cech osobowości potrzebnych w pracy
ź Podnoszenie kompetencji społecznych



WTZ
W BRZOSTKU
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W BRZOSTKU

Prowadzone pracownie:

ź PLASTYCZNA,
ź KRAWIECKA,
ź STOLARSKO – TECHNICZNA,
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO,
ź ROLNICZA,
ź OGRODNICZA,
ź CERAMICZNA,
ź WIKLINIARSKA,
ź METALOPLASTYKI,
ź RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO,
ź INFORMATYCZNO – 

POLIGRAFICZNA.

 Warsztaty Terapii Zajęciowej w Brzostku rozpoczęły swoją 
działalność 02.01.2002 roku. Obecnie w placówce działa 11 
pięcioosobowych pracowni, w których uczestnicy rozwijają swoje 
umiejętności. Uczestnikami Warsztatów są osoby niepełnosprawne 
z terenu gminy Brzostek i Pilzno oraz powiatu jasielskiego. Zadaniem 
placówki jest rehabilitacja społeczna i zawodowa zmierzająca do 
ogólnego rozwoju i poprawy sprawności każdego uczestnika, aby każdy 
z podopiecznych stał się możliwie niezależny, samodzielny i mógł 
aktywnie żyć i funkcjonować w makro, mezo i mikrostrukturze 
społecznej. W ramach terapii ruchowej prowadzona jest fizjoterapia 
i hipoterapia na koniach rasy konik polski. Na terenach obiektu, oprócz 
trawiastego wybiegu stoi kryta ujeżdżalnia, w której Uczestnicy 
warsztatów uczą się samodzielnej jazdy konnej oraz prowadzona jest 
gimnastyka na koniu. Warsztaty Terapii Zajęciowej są placówką pobytu 
dziennego od poniedziałku do piątku, w godzinach od 7:00 do 15:00.
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MAPA PODKARPACKICH WARSZTATÓW TERAPII ZAJĘCIOWEJ

ADRES:
Parafia Rzymsko-Katolicka 

Warsztat Terapii Zajęciowej 
w Brzostku

ul. Szkolna 23
39-230 Brzostek
tel. 14 683 07 78

e-mail: wtz.brzostek@interia.pl
strona internetowa: 
www.wtzbrzostek.pl

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W BRZOSTKU



WTZ
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W DĘBICY

Prowadzone pracownie:

ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź GOSPODARCZO-PORZĄDKOWA I
ź GOSPODARCZO-PORZĄDKOWA II 
ź PLASTYCZNA
ź FLORYSTYCZNO-ARTYSTYCZNA
ź PRZYGOTOWANIA 

ZAWODOWEGO
ź TECHNIK RÓŻNYCH
ź EKOLOGICZNA
ź ZDOBNICTWA I SZTUKI 

UŻYTKOWEJ
ź CERAMICZNA
ź STOLARSKO - REMONTOWO - 

TECHNICZNA
ź MANUFAKTURY I PAKOWANIA
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 Jesteśmy placówką rehabilitującą osoby z niepełnosprawno-
ściami, wspierającą je w aktywnym dążeniu do samodzielności życiowej 
oraz podjęcia pracy. Tworzymy zespół kompetentny, otwarty 
i kreatywny. Nasz Warsztat to mieszcząca się w centrum Dębicy,  
profesjonalna i nowoczesna placówka rehabilitacji społecznej 
i zawodowej. Terapia zajęciowa w naszym warsztacie przyczynia się do 
ogólnego usprawnienia podopiecznych, rozwoju ich autonomii, 
zaradności życiowej, pasji i zainteresowań oraz nabywania przez nich 
kompetencji zawodowych. W tym celu współpracujemy z Zakładem 
Aktywności Zawodowej i innymi pracodawcami na lokalnym rynku 
pracy, organizując praktyki zawodowe. Wspieramy też kandydatów 
oczekujących na przyjęcie i absolwentów WTZ, którzy podjęli pracę, 
prowadząc dla nich zajęcia w ramach „Klubu Absolwenta", przy 
wsparciu specjalistów z różnych dziedzin. 
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W DĘBICY

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 

w Dębicy
ul. Sienkiewicza 1

39-200 Dębica
tel. 14 682 55 00

e-mail: wtzdebica@onet.pl
h�p://radosc.debica.pl

www.facebook.com/WTZDebica



WTZ
W GORZYCACH
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W GORZYCACH

Prowadzone pracownie:

ź KRAWIECKO-RĘKODZIELNICZA,
ź STOLARSKO-RAMIARSKA,
ź WITRAŻU,
ź CERAMICZNA,
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO,
ź KOMPUTEROWO-

POLIGRAFICZNA,
ź TEATRALNO-MUZYCZNA.

Poza aktywnością w pracowniach 
oferujemy także:

ź OPIEKĘ I POMOC 
PSYCHOLOGICZNĄ,

ź REHABILITACJĘ RUCHOWĄ 
PROWADZONĄ PRZEZ 
FIZJOTERAPEUTĘ,

ź UDZIAŁ W WYCIECZKACH 
I SPOTKANIACH INTEGRACYJNYCH,

ź REALIZACJĘ TRENINGU 
EKONOMICZNEGO,

ź UDZIAŁ W WIZYTACH 
STUDYJNYCH,

ź WSPARCIE W AKTYWIZACJI 
ZAWODOWEJ

 Warsztat Terapii Zajęciowej w Gorzycach powstał 15 grudnia 
2006 roku. Jednostką prowadzącą Warsztat jest Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Gorzycach. Uczestnikami warsztatu są osoby niepełno-
sprawne, które posiadają wskazania do rehabilitacji w formie terapii 
zajęciowej. Zajęcia prowadzone są od poniedziałku do piątku dla 35 
osobowej grupy. Uczestnicy na zajęciach indywidualnych bądź 
grupowych nabywają i doskonalą różnorodne umiejętności, rozwijają 
psychofizyczne sprawności niezbędne w pracy oraz kształcą 
podstawowe zdolności zawodowe, których opanowanie powinno 
pomóc w znalezieniu zatrudnienia.
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ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej przy 

Ośrodku Pomocy Społecznej 
w Gorzycach

ul. 11-go Listopada 12 
39-432 Gorzyce

tel./fax: 15 836 20 74
e-mail: gorzycewtzops@wp.pl

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W GORZYCACH



WTZ
W HACZOWIE
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W HACZOWIE

Prowadzone pracownie:

ź STOLARSKA
ź WIKLINIARSKA
ź OGÓLNOTECHNICZNA
ź CERAMICZNA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź MULTIMEDIALNO-

POLIGRAFICZNA
ź PLASTYCZNA
ź RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO

 Warsztat Terapii Zajęciowej jest placówką pobytu dziennego, 
czynną od  poniedziałku do piątku w godz. 7.30-15.30. Naszym 
głównym celem  jest szeroko pojęta rehabilitacja zawodowa i społe-
czna, zmierzająca do wszechstronnego rozwoju osób niepełnospra-
wnych. Zależy nam aby nasi uczestnicy nie tylko uczyli się samodziel-
ności, odpowiedniej postawy zawodowej, przystosowania i funkcjono-
wania społecznego ale również czuli się w naszym ośrodku otoczeni 
ciepłem, miłością oraz życzliwością. Chcemy aby każdy z nas, czuł się 
tutaj bardzo ważny i potrzebny i aby jego praca przynosiła mu 
satysfakcję. 
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ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej
Polskiego Stowarzyszenia 

na rzecz Osób z Niepełnosprawnością 
Intelektualną Koło w Haczowie

36- 213 Haczów 902
tel. 13 439 17 87

665 050 352
e-mail: zk.haczow@psoni.org.pl

www.wtzhaczow.pl

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W HACZOWIE
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W HUZELACH

Prowadzone pracownie:

ź KULINARNA
ź UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH 

ORAZ  GASTRONOMII 
ź FIZJOTERAPII
ź STOLARSKA
ź TECHNIK UŻYTKOWYCH – 

PORZĄDKOWA
ź KRAWIECKA
ź DEKORATORSKA
ź EKOLOGICZNO-EDUKACYJNA
ź ROZMAITOŚCI

 WTZ istnieje od 2000 r. i jest jedynym Warsztatem w powiecie 
leskim do którego uczęszczają m.in. osoby niepełnosprawne 
intelektualnie z różnymi dysfunkcjami oraz osoby po wypadkach 
komunikacyjnych, które wymagają wsparcia i opieki. Początkowo do 
Warsztatu uczęszczało 25 osób, obecnie po przeprowadzonych 
remontach i dostosowaniu budynku (m.in. elektryczna winda) do 
większej liczby uczestników w zajęciach bierze udział 55 osób z terenu 
całych Bieszczadów. W naszym Warsztacie działa kółko teatralne 
„Amadeusze” które bierze udział w licznych spotkaniach teatralnych 
oraz prowadzona jest rehabilitacja ruchowa czego efektem jest udział 
w różnych olimpiadach sportowych. Uczestniczymy w szkoleniach, 
zajęciach praktycznych podczas których uczymy się nowych 
umiejętności potrzebnych do podjęcia zatrudnienia i codziennego 
funkcjonowania. Organizujemy wyjazdy integracyjne dla wszystkich 
uczestników WTZ m.in. na Litwę, Węgry, do Lwowa i Pragi oraz w różne 
zakątki Polski: Krynica Morska, Warszawa, Zakopane.
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ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej przy 
Stowarzyszeniu Rodziców Dzieci 

Specjalnej Troski 
w Lesku z/s w Huzelach

Huzele 110, 38-600 Lesko
tel. 13 469 61 69

e-mail: wtzl@tlen.pl
www.wtzlesko.pl

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W HUZELACH



28

KATALOG PODKARPACKICH WARSZTATÓW TERAPII ZAJĘCIOWEJ

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W JAROSŁAWIU

Prowadzone pracownie:

ź PRZYGOTOWANIA 
ZAWODOWEGO

ź STOLARSKA
ź WYROBU  ŚWIEC
ź OGRODNICZA
ź OBRÓBKI DREWNA
ź USŁUG PORZĄDKOWYCH
ź KRAWIECKA
ź PRODUKCJI PODPAŁKI K-LUMET
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź CERAMICZNO-DEKORATORSKA

WTZ
W JAROSŁAWIU

 Warsztat Terapii Zajęciowej w Jarosławiu działa od 1 sierpnia 
1996 r. Obejmuje kompleksową rehabilitacją społeczną i zawodową 50 
osób z niepełnosprawnością i wspiera je w podjęciu zatrudnienia 
w warunkach pracy chronionej lub na otwartym rynku pracy, stosując 
model zatrudnienia wspomaganego. Poprzez udział w zajęciach 
w różnorodnych pracowniach tematycznych, próbkach pracy, stażach, 
praktykach, szkoleniach rozwijają u siebie kluczowe dla osiągnięcia 
zawodowego sukcesu kompetencje. To przede wszystkim: samodzielne 
przychodzenie do pracy, orientacja przestrzenna w zakładzie, orientacja 
czasowa – dotrzymywanie czasu pracy i przerw, wyuczenie konkretnych 
czynności, umiejętność właściwych relacji ze współpracownikami, czy 
też utwierdzenie się we własnej motywacji. Prowadzona w WTZ 
aktywizacja pozwala na skuteczne, zindywidualizowane wsparcie 
przygotowujące do podjęcia zatrudnienia na stanowisku zgodnym 
z indywidualnymi preferencjami i predyspozycjami zawodowymi.
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MAPA PODKARPACKICH WARSZTATÓW TERAPII ZAJĘCIOWEJ

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej

Polskiego Stowarzyszenia na rzecz 
Osób z Niepełnosprawnością 

Intelektualną Koło w Jarosławiu
ul. 3-go Maja 39
37-500 Jarosław
tel. 16 621 53 78

e-mail: wtz@psoni-jaroslaw.org.pl
Facebook: wtzjaroslaw

www.psoni-jaroslaw.org.pl

 Dzięki dotychczasowym działaniom WTZ zatrudnienie podjęło 
88 osób z niepełnosprawnością, w tym 74 osoby na chronionym rynku 
pracy, 14 osób na otwartym rynku pracy.

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W JAROSŁAWIU



WTZ
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W JAŚLE

Prowadzone pracownie:

ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO
ź STOLARSKA
ź CERAMICZNA Z ELEMENTAMI 

PLASTYKI
ź DZIEWIARSKO-TKACKA
ź INFORMATYCZNO-

POLIGRAFICZNA 
ź KRAWIECKA
ź ŚLUSARSKA
ź FLORYSTYCZNA Z ELEMENTAMI 

DECOUPAGE
ź GOSPODARCZO-OGRODNICZA
ź TECHNICZNA

 Warsztat Terapii Zajęciowej w Jaśle istnieje od 4 maja 1999 roku. 
Organem założycielskim i prowadzącym było Polskie Stowarzyszenie na 
rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną Koło w Jaśle. Od 
08.06.2018r. Warsztat jest prowadzony przez Specjalny Ośrodek 
Szkolno-Wychowawczy im. Janusza Korczaka w Jaśle. W warsztacie 
rehabilitowanych jest 55 uczestników z powiatu jasielskiego w 11 pra-
cowniach terapeutycznych. Głównym zadaniem placówki jest 
nabywanie i rozwijanie przez uczestników zaradności życiowej oraz 
podstawowych umiejętności zawodowych. Uczestnicy pod kierunkiem 
instruktorów w poszczególnych pracowniach wykonują różnorodne 
prace. Podczas zajęć zdobywają nowe umiejętności. Każde zadanie, 
praca czy wyzwanie jest źródłem wielu wrażeń i emocji. Czas spędzony 
w WTZ to także rehabilitacja ruchowo - usprawniająca oraz zajęcia 
z psychologiem. Uczestnicy objęci są również opieką pielęgniarską.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W JAŚLE

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 

przy Specjalnym Ośrodku Szkolno-
Wychowawczym im. Janusza 

Korczaka w Jaśle
 ul. Floriańska 170

38-200 Jasło
 tel: 13 448 23 40 

e-mail: wtz-jaslo@o2.pl
www.wtzjaslo.pl 
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W KOLBUSZOWEJ

Prowadzone pracownie:

ź ARTYSTYCZNO-MALARSKA
ź HAFT I GOBELIN
ź SZTUKI UŻYTKOWEJ
ź KOMPUTEROWO 

POLIGRAFICZNA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO
ź SAMODZIELNOŚCI
ź AKTYWNOŚCI TWÓRCZEJ
ź STOLARSKA I PRAC RĘCZNYCH
ź RZEMIOSŁA ARTYSTYCZNEGO
ź REEDUKACYJNA

WTZ
W KOLBUSZOWEJ

 Warsztaty obejmują różnymi formami rehabilitacji społeczno-
zawodowej 55 osób z niepełną sprawnością z terenu całego powiatu 
kolbuszowskiego w woj. podkarpackim. Każdy z uczestników jest objęty 
Indywidualnym Programem Rehabilitacyjnym opracowanym przez 
Radę Programową Warsztatów, której zadaniem jest ocena 
predyspozycji społeczno - zawodowych osoby i nakreślenie najlepszej 
drogi rozwoju. Uczestnicy otrzymują miesięcznie środki finansowe 
w ramach tzw. treningu ekonomicznego, ich wysokość jest zależna od 
systematyczności uczęszczania na zajęcia oraz zaangażowania w pracę. 
Zajęcia prowadzone są na jedenastu pracowniach terapii zajęciowej 
oraz na sali rehabilitacji. Podopieczni przy wsparciu instruktorów oraz 
pozostałej kadry uczestniczą w terapii zajęciowej, dzięki której 
przekraczają wiele granic, a także zdobywają nowe umiejętności. 
Działalność warsztatów finansowana jest ze środków Państwowego 
Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych oraz Starostwa 
Powiatowego w Kolbuszowej.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W KOLBUSZOWEJ

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej Caritas 

Diecezji Rzeszowskiej w Kolbuszowej 
z Filią w Cmolasie

ul. Tyszkiewiczów 3, 36-100 
Kolbuszowa

Cmolas 273, 36-105 Cmolas
tel. 17 2275 878, 17 710 39 93
e-mail: wtzkolbuszowa@wp.pl



WTZ
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W KORYTNIKACH

Prowadzone pracownie:

ź KOMPUTEROWA
ź CERAMICZNA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź KRAWIECKO-HAFCIARSKA
ź TECHNICZNO-KONSERWATORSKA
ź OGRODNICZA
ź TECHNIK RÓŻNYCH
ź FLORYSTYCZNA
ź TEATRALNO-MUZYCZNA
ź MUZYCZNA
ź PLASTYCZNA II
ź ARTYSTYCZNO-UŻYTKOWA
ź PLASTYCZNA I
ź GOSPODARCZO-PORZĄDKOWA

W KORYTNIKACH

 Warsztat Terapii Zajęciowej powstał z inicjatywy Polskiego 
Towarzystwa Walki z Kalectwem- Oddział Przemyśl. Nasz warsztat to nie 
tylko miejsce, gdzie osoby niepełnosprawne aktywizują się zawodowo 
i społecznie, dla wielu uczestników to drugi dom. WTZ liczy sobie 14 
pracowni i skupia 72 uczestników. Nierzadko osoby niepełnosprawne, 
uczęszczające do naszych placówek, podlegają wykluczeniu społeczn-
emu i zawodowemu ze względu na swoje niepełnosprawności. Dzięki 
warsztatom uczestnicy dostają możliwość rehabilitacji i nauki co 
w następstwie czasu kształtuje ich charakter, dyscyplinuje, poprawia ich 
sprawność psychofizyczną. Warsztaty Terapii Zajęciowej kształtują 
umiejętności dzięki, którym osoba niepełnosprawna może egzystować 
w społeczeństwie, poznając wcześniej czynności życia codziennego 
i zawodowego. Jesteśmy przekonani, że Warsztat to miejsce, gdzie 
człowiek niepełnosprawny nabywa zaradności i pewności osobistej. 
Codziennie uczestnik szkoli się w podstawowych i specjalistycznych 
umiejętnościach zawodowych, nabierając praktyki, która w przyszłości 
ma umożliwić i zwiększyć uczestnictwo w procesie podjęcia 
zatrudnienia. 
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W KORYTNIKACH

ADRES:
Polskie Towarzystwo Walki 

z Kalectwem o/Przemyśl
Warsztat Terapii Zajęciowej 

w Korytnikach
37-741 Krasiczyn, Korytniki 14

wtz.korytniki@poczta.fm
tel. 16 671-83-14, kom. 665-201-030

h�p://wtzkorytniki.pl/

 Nasz WTZ dąży do tego,  aby osoba niepełnosprawna zmierzała 
do rozwoju i poprawy swojej sprawności, niezbędnej do niezależnego, 
samodzielnego i aktywnego życia, na miarę indywidualnych umieję-
tności.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W KROŚNIE

Prowadzone pracownie:

ź CERAMICZNA
ź CUKIERNICZO – GARMAŻERYJNA
ź DEKORACYJNA
ź MAŁEJ GASTRONOMII
ź OGRODNICZA
ź STOLARSKA
ź TECHNICZNA
ź WITRAŻOWO – INFORMATYCZNA

 Warsztat Terapii Zajęciowej PSONI Koło w Krośnie powstał 
1.09.1992 r. jako trzeci z kolei Warsztat w Polsce i pierwszy 
w województwie podkarpackim. Z codziennych zajęć terapeutycznych 
korzysta 45 dorosłych osób z niepełnosprawnością intelektualną 
i sprzężonymi niepełnosprawnościami. Rehabilitacja uczestników 
prowadzona jest kompleksowo i oparta o Indywidualny Program 
Rehabilitacji dostosowany do możliwości poszczególnych osób. Ważną 
rolę w działalności WTZ zajmuje rehabilitacja zawodowa realizowana 
w pracowniach oraz w formie praktyk zawodowych. W Warsztacie 
Uczestnicy zdobywają konkretne umiejętności zawodowe, uczą się 
dokładności, przestrzegania dyscypliny pracy, samodzielnego 
planowania, kontrolowania i realizacji zadania oraz doskonalą tempo 
pracy. W czasie działalności WTZ rehabilitacją społeczną i zawodową 
objęto ponad 160 osób, w tym 68 podjęło pracę i utrzymuje się 
w zatrudnieniu. W 2020 r. działalność WTZ w zakresie rehabilitacji 
społeczno-zawodowej osób niepełnosprawnych została nagrodzona 
statuetką Ogólnopolskiego Lodołamacza.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W KROŚNIE

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 
Polskiego Stowarzyszenia 

na rzecz Osób z Niepełnosprawnością 
Intelektualną Koło w Krośnie

ul. Grodzka 49
38-400 Krosno

tel. 13 47 48 210,
13 47 48 211

www.wtzkrosno.org.pl
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W LEŻAJSKU

Prowadzone pracownie:

ź GOSPODARCZO-PORZĄDKOWA
ź EKOLOGICZNO-WIKLINIARSKA
ź RĘKODZIELNICZO-KRAWIECKA
ź ODLEWNICZO-CERAMICZNA
ź PLASTYCZNA
ź RZEMIEŚLNICZO-MODELARSKA
ź BIBLIOTEKARSKO – 

POLIGRAFICZNA
ź WIZAŻU I WYROBU BIŻUTERII
ź GASTRONOMICZNA
ź PRZYGOTOWANIA 

ZAWODOWEGO
ź REHABILITACJI RUCHOWEJ  Warsztat Terapii Zajęciowej przy Caritas Archidiecezji 

Przemyskiej Oddział Leżajsk funkcjonuje od 1.02.2001 r. Obecnie 
obejmuje rehabilitacją zawodową i społeczną 50 osób z różnymi 
przyczynami niepełnosprawności. Działania w zakresie rehabilitacji 
zawodowej odbywają się w Warsztacie w dziesięciu pracowniach 
terapeutycznych, na których powstają różne wyroby, prowadzona jest 
biblioteka, a w pracowni gastronomicznej osoby z niepełnosprawnością 
przygotowują ciepłe posiłki,  które są wydawane dla osób 
potrzebujących z miasta i okolic. Poza ośrodkiem rehabilitacja 
zawodowa realizowana  jest poprzez praktyki zawodowe, które nasi 
uczestnicy odbywają w różnych  miejscach pracy np.: w ZAZ, 
restauracjach czy szkółkach roślin. Nabywają tam specjalistyczne 
umiejętności zawodowe niezbędne do podjęcia  w przyszłości 
samodzielnej działalności zawodowej oraz kształtując właściwą 
postawę zawodową. W zakresie rehabilitacji społecznej staramy się 
przygotować uczestników do aktywnego życia w środowisku 
społecznym,  poprzez  udz ia ł  w różnego typu t reningach 
np.: higienicznym, poruszania się komunikacją publiczną, ekono-
micznym, adaptacyjnym w mieszkaniach treningowych itp.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W LEŻAJSKU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 

przy Caritas Archidiecezji Przemyskiej
Oddział Leżajsk

ul. Jarosławska 4, 37-300 Leżajsk
tel. 17 240 24 01

e-mail: wtzlezajsk@caritas.pl
www.wtzlezajsk.pl

 Biorąc udział  w różnych imprezach mamy na celu włączenie 
uczestników w życie społeczności lokalnej a wyjeżdżając na wycieczki 
pokazujemy im świat.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W MIELCU

Prowadzone pracownie:

ź DWIE PRZYSTOSOWANIA DO 
ŻYCIA CODZIENNEGO

ź PLASTYCZNO-OGRODNICZA
ź DWIE TECHNIK RÓŻNYCH
ź DWIE KOMPUTEROWE
ź TECHNICZNA
ź RĘKODZIEŁA
ź INTROLIGATORSKO-PAPIERNICZA
ź KRAWIECKO-DZIEWIARSKA
ź PLASTYCZNA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź TKACKA
ź RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO
ź STOLARSKO-GOSPODARCZA

 Warsztat Terapii Zajęciowej w Mielcu działa od 1994 roku 
w obiekcie znajdującym się przy ulicy Kocjana 15. W kolejnych latach 
naszej działalności zwiększano liczbę uczestników i obecnie 
rehabilitacja jest prowadzona jeszcze w dwóch osobnych budynkach. 
WTZ jest placówką prowadzoną przez Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Mielcu. Jest to placówka pobytu dziennego, w której 
prowadzona jest rehabilitacja społeczna i zawodowa osób z niepełno-
sprawnością intelektualną w stopniu znacznym i umiarkowanym. 
Aktualnie w zajęciach rehabilitacyjnych bierze udział 90 uczestników 
w szesnastu pracowniach tematycznych. Osoby te posiadają orzeczenia 
o stopniu niepełnosprawności ze wskazaniem do uczestnictwa w terapii 
zajęciowej. W ramach rehabilitacji społecznej warsztat współpracuje 
z innymi placówkami, odbywa spotkania integracyjne z uczniami szkół 
mieleckich, organizuje kilkudniowe wycieczki turystyczno-krajo-
znawcze. 
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W MIELCU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej w Mielcu  

ul. Kocjana 15, 39-300 Mielec
tel. 17 787 57 90

e-mail: wtz-mielec@pro.onet.pl
www.wtz.mielec.pl

 Od 2003 roku uczestnicy Warsztatu Terapii Zajęciowej  biorą 
udział w corocznych wakacyjnych wymianach z młodzieżą z Ośrodka 
Szkolno-Wychowawczego w Homok na Węgrzech.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W OLESZYCACH

Prowadzone pracownie:

ź PRZYGOTOWANIA DO PRACY
ź KRAWIECKA
ź TKACKO – KRAWIECKA
ź CERAMIKI UŻYTKOWEJ
ź KULINARNA
ź USŁUGOWO – PAMIĄTKARSKA
ź GALANTERII PAPIERU
ź PORZĄDKOWO – GOSPODARCZA
ź EKOLOGICZNO-RENOWACYJNA
ź OBRÓBKI DREWNA
ź TECHNIK RÓŻNYCH

 Warsztat Terapii Zajęciowej im. św. Józefa w Oleszycach 
funkcjonuje od 29 grudnia 2014 r. Jest placówką pobytu dziennego 
czynną od poniedziałku do piątku w godzinach od 7:00 do 15:00. 
Obecnie z WTZ korzysta 60 uczestników w 11 pracowniach. 
Rehabilitacja uczestników prowadzona jest w grupach terapeuty-
cznych, na podstawie indywidualnego programu rehabilitacji i terapii, 
opracowanego dla każdego uczestnika. W ramach zajęć oferujemy 
również:
ź codzienną rehabilitację, prowadzoną przez dwóch fizjoterapeutów,
ź opiekę pielęgniarki,
ź opiekę psychologiczną,
ź zajęcia muzyczne,
ź zajęcia katechetyczne,
ź udział w treningu ekonomicznym,
ź stymulację wielozmysłową w sali doświadczania świata,
ź praktyki zawodowe,
ź aktywność kulturalną poprzez udział w kiermaszach, wystawach, 

przeglądach muzycznych, imprezach sportowych i kulturalnych oraz 
wycieczkach,

ź zajęcia klubowe.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W OLESZYCACH

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej
im. św. Józefa w Oleszycach

 ul. Zielona 1, 37-630 Oleszyce
tel. 16 307 00 18, 530 659 878

e-mail: wtzoleszyce2014@interia.pl
www: www.wtzoleszyce.pl
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W PRZEMYŚLU

Prowadzone pracownie:

ź KOMPUTEROWA
ź PLASTYCZNO-MUZYCZNA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź GOSPODARCZO-PORZĄDKOWA
ź KRAWIECKA
ź NAUKI ZAWODU
ź ROBÓTEK RĘCZNYCH
ź BUKIECIARSKO-PLECIONKARSKA
ź GABINET USPRAWNIANIA 

FIZYCZNEGO
ź GABINET PSYCHOLOGA

 Nasz Warsztat powstał w 1993 r. Z czasem powoli powiększał się, 
rozszerzał swoją działalność, zmienił siedzibę. Obecnie rehabilitacją 
na Warsztacie objętych jest 44 uczestników z różnorodną niepełno-
sprawnością. Zatrudniona kadra aktywizuje i motywuje uczestników do 
podejmowania wyzwań, buduje w nich przekonanie, że mogą być 
aktywni i wartościowymi członkami społeczeństwa. Dzięki temu 
uczestnicy odkrywają i rozwijają swoje talenty, pokonują to, co czasem 
wydaje się trudne do pokonania, odnajdują wiarę w swoje możliwości. 
Efektem tego wśród naszych uczestników jest wielu laureatów 
konkursów artystycznych i medalistów zawodów sportowych. 
W naszym Warsztacie osoby mogą znaleźć przyjaciół i nadzieje na 
przyszłość.
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ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej  

w Przemyskim Klubie Sportu 
i Rekreacji Niewidomych 

i Słabowidzących „PODKARPACIE”
ul. Juliusza Słowackiego 85

37-700 Przemyślu
tel. 663 757 679

e-mail: 
wtzslowackiego85@gmail.com

h�ps://www.facebook.com/
wtzslowackiego85

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W PRZEMYŚLU
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W PRZEMYŚLU

Prowadzone pracownie:

ź TECHNICZNA
ź MUZYCZNA
ź PLASTYCZNA
ź TKANINY
ź ARTYSTYCZNA
ź TERAPII INDYWIDUALNEJ
ź ŻYCIA CODZIENNEGO (W TYM 

KULINARNA)
ź USPRAWNIENIA FIZYCZNEGO

WTZ
W PRZEMYŚLU

 Warsztat Terapii Zajęciowej przy Stowarzyszeniu Wspierania 
Osób Niepełnosprawnych Intelektualnie w Przemyślu oferuje 20 miejsc 
rehabilitacji dla osób z umiarkowanym i głębokim stopniem 
upośledzenia umysłowego oraz ze schorzeniami psychicznymi. 
Stworzyliśmy dla naszych podopiecznych bardzo dobre warunki 
ogólnego rozwoju, rehabilitacji społecznej i przysposabiającej do 
wykonywania prostych czynności zawodowych. Rehabilitacja 
prowadzona jest w ośmiu pracowniach  pod opieką pedagogów 
i terapeutów. Nasi najgłębiej upośledzeni uczestnicy objęci są 
specjalnym programem wspomagającym ich rozwój ogólny 
i przystosowanie do otoczenia. Oferujemy naszym podopiecznym 
dobrze wyposażone w sprzęt rehabilitacyjny i materiały do terapii 
pracownie, a wykwalifikowana kadra terapeutów zapewnia optymalne 
warunki rehabilitacji i rozwoju.



47

MAPA PODKARPACKICH WARSZTATÓW TERAPII ZAJĘCIOWEJ

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 

Stowarzyszenie Wspierania Osób 
Niepełnosprawnych Intelektualnie
ul. Lelewela 8A, 37-700 Przemyśl
tel. 16 678 04 40 , 690 564 624
e-mail: wtzswoni@gmail.com

www.wtz.t.k.pl

 h�ps://www.facebook.com/swoniwtz

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W PRZEMYŚLU
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W PRZEMYŚLU

Prowadzone pracownie:

ź PLASTYCZNA
ź OGRODNICZA 
ź REWALIDACYJNA 
ź TEATRALNO-MUZYCZNA
ź KRAWIECKA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO 
ź TECHNIK MULTIMEDIALNYCH  

I AKTYWIZACJI ZAWODOWEJ 
ź TECHNIK RÓŻNYCH, 

KONSERWATORSKO- 
REMONTOWA

WTZ
W PRZEMYŚLU

 Warsztat Terapii Zajęciowej w Przemyślu swoją działalność 
rozpoczął od 17.12.2012 r. jest placówką pobytu dziennego, czynną od 
poniedziałku do piątku w godz. 7:00 – 15:00. Terapia zajęciowa 
w zakresie rehabilitacji społecznej i zawodowej odbywa się w 5-
osobowych w pracowniach terapeutycznych. Rehabilitacja społeczna 
stanowi istotny element w procesie przygotowania uczestników do 
życia w społeczeństwie oraz podjęcia pracy zawodowej. W każdej 
pracowni organizowane są wyjścia do urzędów, sklepów (miedzy innymi 
w celu zakupów materiałów do terapii oraz zakupów w ramach treningu 
ekonomicznego), kawiarni, cukierni, pizzerii. Uczestnicy chętnie biorą 
czynny udział w uroczystościach i imprezach okolicznościowych 
organizowanych w WTZ oraz na zewnątrz. Ważną rolę w pracy 
z uczestnikami odgrywa praca psychologa, który min. prowadzi 
rozmowy terapeutyczne z uczestnikami, współpracuje systematycznie 
z rodzicami i prawnymi opiekunami uczestników, na co dzień 
współpracuje z instruktorami terapii. Prowadzimy zajęcia z rewalidacji 
indywidualnej, której celem jest usprawnianie zaburzonych funkcji min. 
w zakresie rozwoju psychoruchowego, percepcji słuchowej, wzrokowej, 
mowy.  Prowadzimy  także działania z zakresu doradztwa zawodowego, 
których głównym celem jest zwiększenie udziału osób niepełno-
sprawnych w życiu społeczno-zawodowym, kształtowanie umiejętności 
komunikacyjnych oraz adekwatnych zachowań w bezpośrednich 
sytuacjach społecznych. 
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ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej Polskiego 

Towarzystwa Walki z Kalectwem
w Przemyślu 

  ul. Sobótki 23, 37-700 Przemyśl
tel. 16 670 15 16

e-mail: wtz.przemysl@onet.pl

 Dzięki tej pracy nasi wytypowani uczestnicy realizowali praktyki 
zawodowe min. w Archiwum Państwowym w Przemyślu, na Poczcie 
Polskiej w Przemyślu, w Urzędzie Miejskim w Przemyślu. Realizowane są 
pod opieką terapeuty zajęcia aktywizujące zawodowo w sklepie 
„Z drugiej ręki”, których celem jest przygotowanie uczestników do 
pełnej aktywizacji zawodowej na otwartym rynku pracy, w określonej 
formie np. praktyka, staż. Zakres prac obejmuje głównie czynności 
w zawodzie pomoc sprzedawcy. Zajęcia odbywają się co drugi tydzień 
przez pięć dni w tygodniu.

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W PRZEMYŚLU
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W PRZEWORSKU

Prowadzone pracownie:

ź MALARSKA
ź PLASTYCZNA
ź STOLARSKA
ź ZAGOSPODAROWANIA 

TERENÓW ZIELENI
ź RĘKODZIEŁA SZTUKI RELIGIJNEJ 
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź TKACTWA
ź KRAWIECKA
ź CERAMIKI
ź MUZYKOTERAPII

 Warsztaty Terapii Zajęciowej w Przeworsku to jedna z placówek 
Fundacji Pomocy Młodzieży im. Jana Pawła II „WZRASTANIE” Działamy 
od 2000 roku, obejmując rehabilitacją społeczną i zawodową 50 osób 
niepełnosprawnych. W naszej placówce w atmosferze przyjaźni 
i wzajemnej życzliwości stwarzamy uczestnikom warunki rozwoju, 
doskonalenia się, a nawet zdobycia zawodu i podjęcia pracy. W naszej 
pracy dbamy o harmonijny rozwój serca, ciała oraz ducha. O rozwój 
duchowy troszczy się nasz opiekun, który w każdą druga niedzielę 
miesiąca odprawia w naszej kaplicy mszę św. Codziennie gromadzimy 
się w naszej kaplicy na modlitwie przed posiłkiem, wspólnie rozważamy 
drogę krzyżową, uczestniczymy w rekolekcjach. W trosce o rozwój 
intelektualny eliminujemy, zmniejszamy, kompensujemy bariery 
środowiskowe, ekonomiczne i społeczne, aby każda osoba 
z niepełnosprawnością mogła, na miarę swoich możliwości, uczestni-
czyć samodzielnie w życiu publicznym, społecznym, kulturalnym, 
artystycznym i sportowym, by każdy miał prawo do wypoczynku 
i rehabilitacji.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W PRZEWORSKU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 

w Przeworsku
ul. Kasztanowa 1
37-200 Przeworsk
tel. 16 648 39 99

e-mail: wtzprzeworsk@wp.pl

 O utrzymanie kondycji fizycznej dbamy uczestnicząc w  różnych 
formach rehabilitacji, edukacji, aktywnego wypoczynku i integracji. 
Wycieczki, rajdy rowerowe, obozy, dyskoteki, kuligi, wspólne 
grillowanie, a także plenery malarskie, przedstawienia teatralne, 
wyjazdy do teatrów, muzeów, filharmonii, kina  i inne imprezy 
artystyczne są wspaniałą ku temu okazją. W naszej placówce działa 
zespół teatralny ”My, z Kasztanowej” i prowadzone są zajęcia  
muzykoterapii. Warsztaty realizują liczne projekty, które pozwalają na 
pozyskanie dodatkowych środków na poszerzenie i uatrakcyjnienie 
oferty rehabilitacji społecznej i zawodowej.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W ROPCZYCACH

 Warsztaty Terapii Zajęciowej Caritas w Ropczycach powstały 
w grudniu 2003 r. Od tego czasu swoimi działaniami wspierają 
rehabilitację społeczną i zawodową niepełnosprawnych mieszkańców 
powiatu ropczycko-sędziszowskiego. Obecnie w zajęciach bierze udział 
60 osób. Rozwijają one umiejętności zawodowe w 12 profilowanych 
pracowniach. Uczestnicy mają możliwość wzięcia udziału 
w praktykach zawodowych u pracodawców lub wykonują prace zlecane 
przez firmy zewnętrzne, co daje możliwość zapoznania się 
z czynnościami zawodowymi różnego rodzaju. Warsztaty oferują 
również zajęcia rozwijające sferę społeczną. Są to okolicznościowe 
zabawy integracyjne, wyjazdy do kina i teatru, zajęcia na  basenie, 
wycieczki krajoznawcze,  ze szczególnym uwzględnieniem lokalnych 
tradycji i historii, ale również miejsc dalekich, a nawet wyjazdy 
zagraniczne. W Warsztatach działa również grupa artystyczna. Osoby 
chętne mogą nauczyć się przygotowania przedstawień, wystąpień, 
inscenizacji. Sprawdzają swoje możliwości w różnych funkcjach – od 
reżysera, przez scenarzystę, a na aktorze kończąc. Efekty pracy 
prezentują z sukcesami podczas przeglądów twórczości osób 
niepełnosprawnych.

Prowadzone pracownie:

ź PRZYGOTOWANIA 
ZAWODOWEGO

ź GOBELINU I HAFTU
ź OGRODNICZA
ź GASTRONOMICZNA
ź PIEKARNICZO-CUKIERNICZA
ź DWIE PRACOWNIE PLASTYCZNO-

CERAMICZNE
ź ARTYSTYCZNO-MUZYCZNA
ź KRAWIECKA
ź TECHNICZNO-RĘKODZIELNICZA
ź STOLARSKO-GOSPODARCZA
ź FRYZJERSKO-KOSMETYCZNA
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ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 

w Ropczycach
ul. Mickiewicza 59
39-100 Ropczyce
tel. 17 22 18 339

e-mail: wtzcropczyce@rzeszow.nq.pl
www.wtzropczyce.pl

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W ROPCZYCACH
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W RÓŻANCE

Prowadzone pracownie:

ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź OGRODNICZA
ź STOLARSKA-PRAC RĘCZNYCH
ź KOMPUTEROWO-

INTROLIGATORSKA
ź PLASTYCZNO-CERAMICZNA
ź GOBELIN I HAFT
ź ARTETERAPII Z ANIMACJĄ 

SPOŁECZNĄ
ź GARNCARSKO-CERAMICZNA
ź SADOWNICZO-WIKLINIARSKA

 Warsztaty Terapii Zajęciowej Caritas Diecezji Rzeszowskiej 
Różanka w gminie Wiśniowa zostały uruchomione 1 lutego 2002 roku 
dla 30 uczestników. Mieszczą się w budynku, który jeszcze w strukturach 
diecezji przemyskiej ofiarował na cele dobroczynne ks. Jan Klich, kapłan 
tejże diecezji. Adaptacji budynku podjął się ks. prałat Bronisław 
Żołnierczyk wraz z grupą wolontariuszy, członkami Polskiego 
Stowarzyszenia na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło 
w Rzeszowie. Dokumentację wykonał nieodpłatnie mgr inż. Roman 
Orlewski. W latach 2007 – 2008 trwała rozbudowa WTZ, która stworzyła 
możliwość powiększenia placówki o nowe pracownie. W dniu 7 maja 
2008r. odbyła się uroczystość poświęcenia przez Księdza Biskupa 
Kazimierza Górnego nowej części warsztatów. Obecnie Warsztaty liczą 
45 uczestników, którzy codziennie są przywożeni na zajęcia i odwożeni 
do domów na terenie powiatu strzyżowskiego. Kierownikiem WTZ jest 
Pan Ryszard Sadza.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W RÓŻANCE

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej Caritas 

Diecezji Rzeszowskiej 
Różanka 100, 38-102 Grodzisko

tel. 17 27 75 190 
e-mail: wtzrozanka1@onet.pl
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W RUDNIKU NAD SANEM

Prowadzone pracownie:

ź WIKLINIARSKA
ź STOLARSKA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO 
ź RZEMIOSŁ RÓŻNYCH
ź FRYZJERSKA Z ELEMENTAMI 

STYLIZACJI
ź KOMPUTEROWO-REKLAMOWA
ź TEATRALNO- MUZYCZNA
ź HAFCIARSKO- KRAWIECKA
ź DEKORATORSKA
ź OGRODNICZO-BOTANICZNA
ź HUMANISTYCZNO-

ŚRODOWISKOWA  Warsztat Terapii Zajęciowej w Rudniku nad Sanem działający 
przy Caritas Diecezji Sandomierskiej funkcjonuje od 2006 roku. Jest 
to placówka powołana w celu pomocy osobom niepełnosprawnym 
posiadającym umiarkowany lub znaczny stopnień niepełnosprawności. 
Celem działania WTZ jest szczególnie rehabilitacja zawodowa 
i społeczna zmierzająca do wszechstronnego rozwoju uczestnika, 
poprawy zaradności osobistej, sprawności psychofizycznej oraz 
przystosowania i funkcjonowania w życiu społecznym. 
 Na zajęcia uczęszcza 55 osób niepełnosprawnych z powiatu 
niżańskiego. Uczestnicy podnoszą swoje umiejętności poprzez zajęcia 
na jedenastu pracowniach. Praca na poszczególnych pracowniach 
realizowana jest w oparciu o Indywidualny Program Rehabilitacji oraz 
Roczny Plan Pracowni.  Poprzez zajęcia na pracowniach tematycznych, 
podopieczni nabywają umiejętności przysposabiające do pracy jak 
również kształtują czynności potrzebne do funkcjonowania w życiu 
codziennym. Zajęcia te przygotowują naszych uczestników do podjęcia 
pracy na półotwartym bądź zamkniętym rynku pracy w Zakładach Pracy 
Chronionej lub Zakładach Aktywności Zawodowej.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W RUDNIKU NAD SANEM

ADRES:
Caritas Diecezji Sandomierskiej

Warsztat Terapii Zajęciowej 
w Rudniku nad Sanem 

ul. Rzeszowska 35, 
37-420 Rudnik nad Sanem, 

tel. 15 649 45 30, 730 260 930
e-mail: wtzrudnik@caritas.pl

www.caritasrudnik.pl
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W RYMANOWIE

Prowadzone pracownie:

ź AKTYWIZACJI ZAWODOWEJ 
ź STOLARSKA
ź RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO 
ź KRAWIECKA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO 
ź PLASTYCZNA
ź OGRODNICTWA I WITRAŻU 
ź CERAMICZNA

Zajęcia dodatkowe:

ź WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE
ź REHABILITACJA RUCHOWA
ź ZAJĘCIA SPORTOWE
ź PRAKTYKI ZAWODOWE
ź PLATFORMA SELF-ADWOKATÓW

 Warsztat Terapii Zajęciowej Polskiego Stowarzyszenia na rzecz 
Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną Koło w Rymanowie został 
założony 1 października 1998 r.  Warsztat obejmuje wsparciem 41 osób 
z niepełnosprawnościami. Celem Warsztatu jest nabycie przez uczestni-
ków umiejętności niezbędnych do podjęcia aktywności zawodowej oraz 
do zaspokajania potrzeb efektywnego kontaktu z otoczeniem. Aby 
osiągnąć nasz cel prowadzimy różnorodne działania dostosowane do 
potrzeb uczestników, od nauki prostych czynności do skomplikowanych 
procesów. WTZ to miejsce, w którym osoby z niepełnosprawnością 
mają szansę zbudować wiarę w swoje możliwości oraz osiągać sukcesy.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W RYMANOWIE

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej

Polskiego Stowarzyszenia na rzecz 
Osób z Niepełnosprawnością 

Intelektualną Koło w Rymanowie
ul. Dworska 40, 38-480 Rymanów

tel. 13 435 66 20
e-mail: wtz.rymanow@psoni.org.pl

www.wtz-rymanow.org
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W RZESZOWIE

Prowadzone pracownie:

ź PLASTYCZNA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź STOLARSKA
ź GOBELINU I HAFTU
ź OGRODNICZA
ź KOMPUTEROWA
ź REEDUKACYJNA 
ź INICJATYW TWÓRCZYCH

 Warsztaty Terapii Zajęciowej Caritas Diecezji Rzeszowskiej 
w Rzeszowie mieszczą się przy ulicy Krakowskiej 18, 35-111 Rzeszów. 
Dzieła tworzenia, powołanych do istnienia z dniem 1.02.1997 r. WTZ 
podjęła się Pani Teresa Gajdek. Pierwotnie Warsztaty dysponowały 
czterema pracowniami: plastyczną, gospodarstwa domowego, 
stolarską, gobelinu i ha�u. W toku działalności powstały pracownie: 
ogrodnicza, komputerowa, reedukacyjna i inicjatyw twórczych. Opiekę 
nad 40 uczestnikami sprawuje 8 terapeutów, psycholog i rehabilitant 
(ogółem w WTZ zatrudnionych jest 13 osób). Pierwszym kierownikiem 
WTZ była Pani Teresa Gajdek, aktualnie funkcje kierownicze pełni Pan 
Krzysztof Baran. Kapelanem Warsztatów Terapii Zajęciowej w latach 
1997- 2002 był ks. Artur Progorowicz, natomiast obecnie – ks. Ludwik 
Krupa, który jest jednocześnie Diecezjalnym Duszpasterzem Niepełno-
sprawnych. 
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W RZESZOWIE

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej

Caritas Diecezji Rzeszowskiej
Budynek parafialny

Kościoła Rzymskokatolickiego
pw. Podwyższenia Krzyża Świętego
ul. Krakowska 18, 35-111 Rzeszów

tel. 17 221 20 46
e-mail: k.baran1@wp.pl
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W RZESZOWIE

Prowadzone pracownie:

ź OGRODNICZA
ź KULINARNA
ź DWIE CERAMICZNE
ź TKACKA
ź KRAWIECKO-DZIEWIARSKA,
ź INTROLIGATORSKO-

POLIGRAFICZNA
ź PLASTYCZNA
ź MODELARSKA
ź FOTOGRAFICZNA

 Warsztat Terapii Zajęciowej przy ul. Załęskiej w Rzeszowie 
powstał przy Domu Pomocy Społecznej w 1995 roku. Placówka czynna 
jest 5 dni w tygodniu w godzinach 7.30-15.30 i dysponuje 50-ma 
miejscami dla uczestników. Rehabilitacja społeczna i zawodowa 
prowadzona jest w oparciu o indywidualne programy rehabilitacji oraz 
ramowe programy poszczególnych pracowni. W placówce stosowane są 
różne metody terapii dostosowane do możliwości psychofizycznych 
uczestników. Ponadto w WTZ działają koła zainteresowań: teatralne, 
muzyczne, filmowe, sportowe, krajoznawcze, turystyczne, czytelnicze, 
gier intelektualnych utworzone stosownie do potrzeb. Placówka 
przystąpiła także do programu „Zajęcia klubowe w WTZ”. Za szczególną 
wrażliwość społeczną i promowanie aktywności osób niepełno-
sprawnych, Kapituła Konkursu LODOŁAMACZE 2020 Regionu 
lubelskiego, małopolskiego, podkarpackiego i świętokrzyskiego przy-
znała placówce drugie miejsce w kategorii rehabilitacja społeczno-
zawodowa.
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ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej

w Rzeszowie przy DPS
ul. Załęska 7a, 35-322 Rzeszów

tel. 17 857 87 55
e-mail: wtz.rzeszow@pro.onet.pl

www.wtz.rzeszow.pl

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W RZESZOWIE



WTZ
W SANOKU

64

KATALOG PODKARPACKICH WARSZTATÓW TERAPII ZAJĘCIOWEJ

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W SANOKU

Prowadzone pracownie:

ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź EKO
ź FOTOGRAFICZNA
ź DEKORATORSKA
ź FORM UŻYTKOWYCH
ź TECHNICZNA
ź ROBÓTEK RĘCZNYCH
ź PLASTYCZNA

„Bo rodzina to nie krew.
To ludzie, którzy Cię kochają.
Ludzie, którzy Cię wspierają”
                    - Clare Cassandra

 Warsztat Terapii Zajęciowej przy ul. Robotniczej 19 działa od 
1994 roku. Placówka przyjmuje osoby ze znacznym i umiarkowanym 
stopniem niepełnosprawności, które w orzeczeniu posiadają wskazanie 
do podjęcia terapii zajęciowej. Główną misją Warsztatu jest 
przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu osób niepełnosprawnych.
W placówce prowadzone są trzy rodzaje rehabilitacji: społeczna, 
zawodowa i lecznicza. Warsztat posiada 8 pracowni oraz salę rehabilita-
cyjną. Warsztat bierze udział w wielu lokalnych wydarzeniach 
kulturalnych, uświetniając je swoimi występami teatralnymi, 
wokalnymi oraz tanecznymi. W ramach integracji organizowane są 
wyjścia do różnych obiektów kulturalnych.
 Naszym wspólnym sukcesem jest stworzona przez lata rodzinna 
atmosfera pełna zrozumienia i akceptacji. Wspólnie przeżywamy 
radości i troski, wspólnie pokonujemy przeszkody.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W SANOKU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej w Sanoku

ul. Robotnicza 19, 38-500 Sanok
tel. 13 463 00 48

e-mail: wtzrobotniczasanok@onet.pl

Fanpage na Facebook
h�ps://www.facebook.com/pages/category/Nonprofit-

Organiza�on/Warsztat-Terapii-Zaj%C4%99ciowej-
Stowarzyszenia-Progres-101184458025746/
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W SANOKU

Prowadzone pracownie:

ź TKACKO- KRAWIECKA
ź MULTIMEDIALNO -

REEDUKACYJNA
ź TECHNIK RÓŻNYCH
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź CERAMICZNO- PRZYRODNICZA
ź RZEMIOSŁA ARTYSTYCZNEGO
ź MANUFAKTURY ARTYSTYCZNEJ 
ź SZTUKI UŻYTKOWEJ
ź STOLARSKA

 Jesteśmy młodym Stowarzyszeniem powstałym w 2016 roku. 
Celem utworzenia naszej organizacji było reaktywowanie zamkniętego 
Warsztatu Terapii Zajęciowej i przeciwdziałanie pozostawieniu 
w „czterech ścianach” domu naszych niepełnosprawnych podo-
piecznych, z którymi od lat byliśmy związani. Udało się, chociaż początki 
były trudne. Nie mieliśmy nic poza zapałem, chęcią działania 
i głowami pełnymi pomysłów. Dzięki pomocy wielu ludzi dobrej woli 
udało nam się zdobyć podstawowe wyposażenie i materiały do pracy. 
 W lutym 2017 roku WTZ Stowarzyszenia „ŚWIETLIK” rozpoczął 
działalność. Dziś po ponad 3 latach mamy nowe sprzęty i materiały, 
dzierżawimy budynek od urzędu Miasta Sanoka, gdzie sami 
wyremontowaliśmy część pomieszczeń, mamy duży piękny ogród 
o który dbają uczestnicy. Wciąż się rozwijamy i planujemy nowe 
przedsięwzięcia. Co najważniejsze podopieczni traktują nasz Warsztat 
Terapii jak swój drugi dom. Naszą misją jest: Autentyczne włączanie 
ludzi niepełnosprawnych intelektualnie w życie społeczności 
i rozwijanie sprawności, które są potrzebne danej jednostce 
w konkretnych sytuacjach życiowych.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W SANOKU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 
Stowarzyszenia „ŚWIETLIK”
ul. Zielona 1, 38-500 Sanok

 tel. 13 446 10 15
e-mail: wtz.swietlik@wp.pl

www.wtzswietlik.pl
facebook: Warsztat Terapii 
Zajęciowej Stowarzyszenia 

„ŚWIETLIK”
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W STALOWEJ WOLI

Prowadzone pracownie:

ź RĘKODZIEŁA
ź PLASTYCZNA
ź CERAMICZNA
ź PRZYRODNICZA
ź POLIGRAFICZNA
ź PEDAGOGICZNA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź INFORMATYCZNO-

FOTOGRAFICZNA 

 Praca Warsztatu Terapii Zajęciowej obejmuje oddziaływanie 
terapeutyczne mające na celu rehabilitację zmierzającą do rozwoju 
ogólnego osób z niepełnosprawnościami. Rehabilitacja każdego 
uczestnika Warsztatu realizowana jest w oparciu o indywidualne 
programy rehabilitacji, które opracowane są przez wysoce wykwalifiko-
waną kadrę instruktorów i terapeutów. Przede wszystkim miła 
atmosfera sprzyjająca rozwojowi i rehabilitacji. Ponadto stale posze-
rzamy naszą ofertę zajęć terapeutycznych. Uczestnicy są dowożeni 
samochodem przystosowanym do przewożenia osób na wózkach. 
 Co roku organizujemy Przegląd Twórczości Artystycznej Osób 
z Niepełnosprawnościami. Uczestniczymy w różnorodnych praktykach 
zawodowych. Nasi podopieczni biorą udział i zajmują czołowe miejsca 
w wielu konkursach i zawodach. Uczestniczymy w wycieczkach 
krajoznawczych. 
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W STALOWEJ WOLI

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 

przy Stowarzyszeniu na Rzecz 
Dzieci i Młodzieży Niepełnosprawnej 

"SZANSA" w Stalowej Woli
ul. Czarnieckiego 1, 

37-450 Stalowa Wola
tel. 15 642 76 20

www.wtzszansa.stw.pl
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W STALOWEJ WOLI

Prowadzone pracownie:

ź PLASTYCZNA
ź PRZYRODNICZO-DEKORATORSKA
ź KRAWIECKA
ź KOMPUTEROWO-

POLIGRAFICZNA
ź CZYNNOŚCI DNIA CODZIENNEGO
ź ROZWOJU KOMPETENCJI 

ZAWODOWYCH
ź ROZWOJU PSYCHICZNEGO 

I UMIEJĘTNOŚCI SPOŁECZNYCH
ź STOLARSKA
ź WITRAŻOWA
ź RĘKODZIEŁA

 Jakość i poziom oferty terapeutycznej, różnorodność metod 
i form rehabilitacji, indywidualizacja terapii, aktywizacja społeczna 
i zawodowa to podstawowe priorytety działalności Warsztatu. Ośrodek 
przygotowuje do pracy zawodowej oraz pośredniczy i wspiera w jej 
znalezieniu. Uczestnicy Warsztatu mają możliwość udziału w prakty-
kach zawodowych w zakładach pracy. Mogą tu sprawdzić swoje 
umiejętności, są doceniani i motywowani do rozwoju. Praktyki wdrażają 
do dyscypliny, uczą podejmowania zadań grupowych, samokontroli 
oraz wykonywania czynności wg określonej instrukcji. Warsztat stwarza 
warunki do rozwijania zainteresowań i talentów, uczy wrażliwości na 
piękno. Prace powstałe w ośrodku prezentowane były na wielu 
wystawach. Warsztat z sukcesami uczestniczy w przeglądach 
i konkursach plastycznych i muzycznych, zawodach sportowych. Duża 
atrakcją, a jednocześnie ważną formą oddziaływań terapeutycznych są 
wyjazdy na wycieczki.
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ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 
przy MOPS w Stalowej Woli

ul. Podleśna 2
37-450 Stalowa Wola

tel. 15 842 50 75
e-mail: 

wtzprzymops@stalowawola.pl
www.mops-stalwol.pl 

/index.php/orodki-wsparcia 
/warsztat-terapii-zajciowej

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W STALOWEJ WOLI
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W STALOWEJ WOLI

 Warsztat Terapii Zajęciowej przy Stowarzyszeniu „Nadzieja” 
w Stalowej Woli powstał w 2003 r. Zaczynaliśmy od 25 uczestników 
w pięciu pracowniach. W 2006 roku było już 7 pracowni a obecnie 
dysponujemy 9 pracowniami dla 45 osób. Przy Warsztacie działa klub 
dla osób oczekujących na przyjęcie do wtz.
W ciągu 17 lat funkcjonowania wtz duża grupa uczestników podjęła 
pracę, część z nich usamodzielniła się. Warsztat współpracuje w ramach 
praktyk pro-zawodowych z miejscowymi firmami i szeroko pojętym 
środowiskiem lokalnym.
 Oferujemy osobom niepełnosprawnym szerokie spektrum 
aktywności w naszych pracowniach, począwszy od wikliniarskiej, 
stolarsko-technicznej, rękodzieła artystycznego, poligraficzno-
komputerowej, czynności dnia codziennego, środowiskowo – 
przyrodniczej, plastycznej, aktywności twórczej i reedukacji oraz 
komunikacji i rewalidacji. Podejmujemy się wykonywania całkiem 
sporej gamy wyrobów użytkowych - od płotów z wikliny, mebli, stołów, 
poprzez różnorakie prace artystyczne. Przez naszą działalność staramy 
się jak najpełniej przygotować młodzież do samodzielnego życia, pracy, 
udziału w życiu kulturalnym i społecznym regionu, z którego uczestnicy 
nasi się wywodzą.

Prowadzone pracownie:

ź WIKLINIARSKA 
ź STOLARSKO-TECHNICZNA
ź RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO
ź POLIGRAFICZNO-

KOMPUTEROWA
ź CZYNNOŚCI DNIA CODZIENNEGO
ź ŚRODOWISKOWO – 

PRZYRODNICZA
ź PLASTYCZNA
ź AKTYWNOŚCI TWÓRCZEJ I 

REEDUKACJI 
ź  KOMUNIKACJI I REWALIDACJI
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ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 

przy Stowarzyszeniu „Nadzieja”
ul. E. Kwiatkowskiego 6 
37-450 Stalowa Wola

tel. 15 842 11 83 
e-mail: wtzkj@wp.pl  
www.wtznadzieja.eu

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W STALOWEJ WOLI
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W STAREJ WSI

Prowadzone pracownie:

ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź CERAMICZNO-DEKORATORSKA
ź PRZYGOTOWANIA DO 

ZATRUDNIENIA
ź PRZYGOTOWANIA DO 

ZATRUDNIENIA I PRAKTYK 
ZAWODOWYCH

ź STOLARSKA
ź PLASTYCZNA
ź RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO
ź OGRODNICZO - WIKLINIARSKA
ź PAPIERNICZO – POLIGRAFICZNA

Jesteśmy placówką pobytu dziennego, przeznaczoną dla 48 uczestników.
Metody pracy:
ź ergoterapia,
ź terapia ruchowa i ogólne usprawnianie,
ź trening funkcjonalności w życiu codziennym,
ź trening umiejętności interpersonalnych,
ź terapia psychologiczna.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W STAREJ WSI

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej

w Starej Wsi 
Stara Wieś 793, 36-200 Brzozów 
 tel. 13 434 02 94, 604 261 475

 e-mail: wtz2@op.pl
www.wtz2.brzozow.pl
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W TARNOBRZEGU

Prowadzone pracownie:

ź STOLARSKA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO I
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO II
ź TERAPII ZAJĘCIOWEJ
ź FLORYSTYCZNA
ź CZYNNOŚCI MANUALNYCH
ź ARTETERAPII
ź PLASTYCZNA
ź RĘKODZIELNICZA
ź RĘKODZIELNICZA 

ZE ST. KRAWIECKIM
ź SPOŁECZNO-ZAWODOWA
ź ZAJĘCIA KINEZYTERAPEUTYCZNE
ź ZAJĘCIA LOGOPEDYCZNE
ź ZAJĘCIA PSYCHOLOGICZNE
ź ZAJĘCIA Z DORADZTWA 

ZAWODOWEGO
 Warsztat Terapii Zajęciowej powstał w listopadzie 1993 r. 
W ciągu 27 lat placówkę opuściło 360 uczestników, z których 60 osób 
podjęło pracę na otwartym rynku pracy i w warunkach chronionych. 
Codziennie w zajęciach warsztatu bierze udział 60 uczestników, w tym 
12 osób poruszających się na wózkach inwalidzkich, którym wsparcie 
zapewnia wykwalifikowana kadra terapeutyczna. Uczestnicy biorą  
czynny udział w pres�żowych wydarzeniach artystycznych i sportowych 
o zasięgu lokalnym i ogólnopolskim. W ramach zajęć z doradztwa 
zawodowego uczestnicy podejmują próby pracy i praktyki zawodowe 
w lokalnych firmach i instytucjach. W ramach działalności warsztatu 
realizowanych jest wiele projektów mających na celu podjęcie pracy 
przez naszych podopiecznych. Działalność warsztatu to również szeroko 
zakrojone działania integracyjne: wycieczki turystyczno-krajo-
znawczne, pikniki, kiermasze, udział w uroczystościach społeczności 
lokalnej.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W TARNOBRZEGU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 

w Tarnobrzegu 
ul. Sandomierska 24 
39-400 Tarnobrzeg

e-mail: wtztbg@poczta.onet.pl
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W TARNOBRZEGU

Prowadzone pracownie:

ź BIOLOGICZNO-FLORYSTYCZNA
ź KOMPUTEROWA
ź TANECZNO-MUZYCZNA
ź PLASTYCZNA
ź KULINARNA
ź CERAMICZNO-PLASTYCZNA
ź RĘKODZIEŁA ARTYSTYCZNEGO
ź KRAWIECKA
ź PRZYSTOSOWANIA DO ŻYCIA 

CODZIENNEGO
ź DZIEWIARSKO-HAFCIARSKA

 Warsztat Terapii Zajęciowej powstał w maju 1993 roku od tej 
pory są formą rehabilitacji zawodowej i społecznej dla osób 
niepełnosprawnych intelektualnie, które ukończyły naukę szkolną i nie 
mogą podjąć pracy. Uczestnictwo w WTZ umożliwia kontakty 
z rówieśnikami oraz ze społeczeństwem w pełni sprawnym, sensowną 
aktywność w pracowniach, uczy współdziałania, samodzielności, 
opanowania umiejętności codziennego życia podczas praktyk 
zawodowych. Uczestnicy WTZ także biorą czynny udział w życiu miasta, 
kraju, a nawet Europy - uczestniczą w Targach pracy, różnych imprezach, 
których jesteśmy organizatorami, jak i współorganizatorami, np. 
Międzynarodowy Fes�wal Piosenki i Teatru, Dzień Godności Osób 
Niepełnosprawnych, przegląd jasełek, międzynarodowe konferencje 
itp. Od 2005 roku bierzemy czynny udział w programie aktywizacji 
zawodowej. Przygotowujemy się do podjęcia pracy. Najpierw szkolimy 
się, poprzez szkolenia organizowane przez PUP następnie odwiedzamy 
zakłady pracy, szukamy pracodawców i uczęszczamy na praktyki, 
a później szukamy pracy na otwartym rynku. Kilku uczestnikom  już się 
to udało. Od 5 lat pracują i są z tego powodu bardzo szczęśliwi. 
W br. dołączył do grupy pracujących 1 uczestnik.
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ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej

Polskiego Stowarzyszenia na rzecz 
Osób z Niepełnosprawnością 

Intelektualną Koło w Tarnobrzegu
al. Niepodległości  2 
39-400  Tarnobrzeg

tel/fax  15 823 41 04, 606 997 230 
e-mail: psouu_tbg@wp.pl 

lub wargazofia@wp.pl 

WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W TARNOBRZEGU
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W USTRZYKACH DOLNYCH

Prowadzone pracownie:

ź KRAWIECKA
ź TKACKA
ź PLASTYCZNA
ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź KULINARNA
ź REHABILITACYJNA
ź STOLARSKA
ź MULTIMEDIALNA
ź ARTYSTYCZNO-TECHNICZNA

 Warsztat Terapii Zajęciowej przy Stowarzyszeniu Wprowadzać 
w Świat w Ustrzykach Dolnych utworzony został 19 grudnia 2005 roku. 
Nasza placówka jest pierwszą i jedyną w powiecie bieszczadzkim. 
Zajęcia odbywają się w dziewięciu pracowniach terapii zajęciowej. 
Prowadzone jest również poradnictwo psychologiczne. Warsztaty 
gwarantują również opiekę pielęgniarską, która obejmuje pomoc 
w nagłych wypadkach, edukację zdrowotną uczestników, wyjazdy do 
lekarza oraz na badania specjalistyczne z uczestnikami. Warsztaty 
organizują i uczestniczą w wielu imprezach kulturalnych, kiermaszach, 
wystawach, fes�walach, zarówno o charakterze lokalnym jak też 
wojewódzkim a nawet międzynarodowym. Działalność Warsztatów 
finansowana jest ze środków Państwowego Funduszu Osób 
Niepełnosprawnych oraz ze środków powiatu bieszczadzkiego. 
Warsztaty Terapii Zajęciowej współpracują z Podkarpackim Bankiem 
Żywności.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W USTRZYKACH DOLNYCH

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej

w Ustrzykach Dolnych
ul. Gombrowicza 37

38-700 Ustrzyki Dolne
tel. 13 471 18 37

e-mail: wtz.ustrzykidolne@op.pl
biuro@wtzustrzykidolne.pl

kierownik@wtzustrzykidolne.pl
wtzustrzykidolne.pl 
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W WIELOPOLU SKRZYŃSKIM

 Warsztat Terapii Zajęciowej w Wielopolu Skrzyńskim powstał 
w 2011 r. roku z inicjatywy Gminy Wielopole Skrzyńskie. Codzienną 
rehabilitacją i terapią obejmuje 40 osób z niepełnosprawnością, 
zapewniając im możliwość udziału w rehabilitacji społecznej 
i zawodowej. W trakcie zajęć uczestnicy nabywają umiejętności 
niezbędne do życia w środowisku społecznym poprzez rozwój 
umiejętności planowania i komunikowania się, dokonywania wyborów, 
decydowania o swoich sprawach, a także umiejętności zawodowych, 
umożliwiających podjęcie pracy.

Prowadzone pracownie:

ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź OGRODNICZO-TECHNICZNA
ź ARTYSTYCZNO-MUZYCZNA
ź KOMPUTEROWO-BIUROWA
ź FRYZJERSKA Z ELEMENTAMI 

WIZAŻU
ź EDUKACJI I UMIEJĘTNOŚCI ŻYCIA 

CODZIENNEGO
ź FLORYSTYCZNA
ź FOTOGRAFICZNO-REKLAMOWA

„Nie po skrzydłach rozpoznasz anioła,
lecz po sercu otwartym”.
                                    - autor nieznany-
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W WIELOPOLU SKRZYŃSKIM

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej

w Wielopolu Skrzyńskim
Wielopole Skrzyńskie 12 

39-110 Wielopole Skrzyńskie
tel. 17 221 41 43, 570 444 064

e-mail: wtzwielopole@interia.pl
www.wtz.wielopole-skrz.pl
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W ZGŁOBNIU

Prowadzone pracownie:

ź GOSPODARSTWA DOMOWEGO
ź KRAWIECKA
ź PLASTYCZNA
ź STOLARSKA
ź HAFCIARSKA
ź POLIGRAFICZNO-

INTROLIGATORSKA
ź OGRODNICZO-CERAMICZNA

 Polskie Stowarzyszenie Młodzież Sprawna Inaczej rozpoczęło 
swoją działalność w 1994 r. z inicjatywy rodziców młodzieży 
niepełnosprawnej. Celem naszej działalności jest wieloprofilowa 
pomoc skierowana do młodzieży z niepełnosprawnościami. W 1996 r. 
dzięki staraniom Stowarzyszenia został uruchomiony Warsztat Terapii 
Zajęciowej w Zgłobniu. Nasza placówka świadczy terapię zajęciową dla 
36 osób w 7 pracowniach. Dodatkowo prowadzona jest rehabilitacja 
w zakresie: usprawnienia ruchowego, doradztwa zawodowego, zajęć 
sportowych, ćwiczeń samoobsługowych, zajęć dydaktycznych, 
psychologicznych i kulturalnych. Uczestnicy Warsztatu mają możliwość 
rozwijania swoich uzdolnień, talentów artystycznych, plastycznych, 
sportowych. Zdobywają umiejętności życia codziennego, nawiązywania 
kontaktów interpersonalnych oraz aktywnie uczestniczą w życiu 
społecznym. Od lat organizujemy fes�wale, plenery, wystawy, konkursy, 
koncerty i zawody sportowe. Dzięki przyjaznej atmosferze 
i kompetentnej kadrze nasi podopieczni czynią postępy w rozwoju 
intelektualnym, rozwijają własną sprawność fizyczną, zdobywają 
umiejętności zawodowe, odnosząc znaczące sukcesy i wyróżnienia 
w wielu dziedzinach życia.
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WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
W ZGŁOBNIU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajęciowej 

w Zgłobniu
Zgłobień 69, 36-046 Zgłobień

tel. 17 871 61 62
e-mail: wtzzglobien@op.pl

www.wtz-zglobien.pl
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 28 marca 2017 roku w siedzibie Warsztatu Terapii Zajęciowej 
w Rzeszowie odbyło się spotkanie założycielskie Polskiego Towarzystwa 
Wspierania Warsztatów Terapii Zajęciowej „MOST”.  
Inicjatywa zrzeszenia osób zainteresowanych integracją i współpracą 
środowiska Warsztatów Terapii Zajęciowej zrodziła się podczas spotkań 
sieciujących Podkarpackiej sieci podmiotów ekonomii społecznej. 
Pomysł poparł Pan Maciej Szymański Dyrektor Podkarpackiego 
Oddziału Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełno-
sprawnych oraz Pan Jerzy Jęczmienionka Dyrektor Regionalnego 
Ośrodka Polityki Społecznej, którzy jak twierdzą „dostrzegli w tej 
inicjatywie szansę na rozwój i współpracę dla środowiska Warsztatów 
Terapii Zajęciowej”.
 Członkowie Towarzystwa wstępując w jego szeregi byli 
przekonani, że tylko jako prężnie działająca organizacja zrzeszająca 
osoby, którym leży na sercu dobro Warsztatów Terapii Zajęciowej mają 
szansę być zauważeni i mieć wpływ na to, co decyduje o przyszłości 
warsztatów.
 Naszym celem jest integracja środowiska osób związanych 
z Warsztatami Terapii Zajęciowej, świadomych misji społecznej WTZ 
oraz działanie w interesie i na rzecz Warsztatów Terapii Zajęciowej i ich 
misji, a także rozwoju.
Chcielibyśmy oddziaływać na kształtowanie polityki i prawodawstwa 
dotyczących wspierania rehabilitacji społecznej i zawodowej osób 
z niepełnosprawnościami, w tym uwzględniania istotnej roli Warszta-
tów Terapii Zajęciowej oraz zapobiegać wykluczeniu społecznemu osób 
z niepełnosprawnościami. Aktywnie uczestniczymy w projektowaniu 
aktów prawnych dotyczących Warsztatów.
Bardzo istotne jest również upowszechnianie wiedzy na temat 
Warsztatów Terapii Zajęciowej oraz ich roli w zapobieganiu wykluczeniu 
społecznemu osób z niepełnosprawnościami a także promowanie 
i kreowanie pozytywnego wizerunku Warsztatów Terapii Zajęciowej.
 Mamy zamiar wspierać działania mające na celu podnoszenie 
poziomu rehabilitacji osób z niepełnosprawnościami, w tym znaczenia 
w niej Warsztatów Terapii Zajęciowej oraz integrować i ułatwiać 
wzajemną współpracę i komunikację między Warsztatami Terapii 
Zajęciowej a organami administracji publicznej, a także propagować ich 
rolę w rehabilitacji społecznej osób z niepełnosprawnościami wśród 
społeczeństwa oraz sektora organizacji pozarządowych.
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 Jednym z celów jest także promocja szeroko pojętej ekonomii 
społecznej i roli Warsztatów Terapii Zajęciowej w jej kształtowaniu 
i rozwoju oraz upowszechnianie idei społecznej odpowiedzialności 
biznesu a także jej znaczenia dla zapobiegania wykluczeniu społe-
cznemu osób z niepełnosprawnościami.

 Prezes Zarządu Głównego
Polskiego Towarzystwa Wspierania 

Warsztatów Terapii Zajęciowej „MOST”
Barbara Święch – Bober 
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LODOŁAMACZE
 Fundacja Aktywizacji Zawodowej Osób Niepełnosprawnych 
FAZON, której założycielem jest Polska Organizacja Pracodawców Osób 
Niepełnosprawnych (POPON) już od 15 lat przyznają pres�żowe 
statuetki LODOŁAMACZY w kategoriach:
ź zatrudnienie chronione
ź  otwarty rynek pracy
ź instytucja
ź przyjazna przestrzeń
ź zdrowa firma
ź dziennikarz bez barier
 W 2020 r. po raz pierwszy przyznano nagrody w kategorii 
rehabilitacja społeczno-zawodowa. Konkurs podzielony został na dwa 
etapy: regionalny – wyłaniający laureatów w poszczególnych regionach 
kraju oraz centralny – w którym regionalni finaliści mierzą się w walce 
o Ogólnopolski laur Lodołamacza. Konkurs Lodołamacze odbywał się 
pod Honorowym Patronatem Małżonki Prezydenta RP, Pani Agaty 
Kornhauser-Dudy. Podczas Lubelskiej, Małopolskiej, Podkarpackiej, 
Świętokrzyskiej Regionalnej Gali Jubileuszowej XV Edycji Konkursu 
LODOŁAMACZE 2020 pierwsze miejsce w kategorii: rehabilitacja 
społeczno – zawodowa otrzymał Warsztat Terapii Zajęciowej Polskiego 
Stowarzyszenia na rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną 
Koło w Krośnie, drugie miejsce Warsztat Terapii Zajęciowej przy Domu 
Pomocy Społecznej w Rzeszowie. 

 Podczas uroczystej Gali w Zamku Królewskim w Warszawie 
Statuetkę Ogólnopolskiego Lodołamacza 2020r. otrzymał  Warsztat 
Terapii Zajęciowej Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osób z Niepełno-
sprawnością Intelektualną Koło w Krośnie za zajęcie I miejsca 

w  kate go r i i  re h a b i l i ta c j a 
społeczno- zawodowa. To pier-
wszy w Polsce WTZ nagrodzony 
tą pres�żową nagrodą, która 
przyznawana jest za przeła-
mywanie stereo-typów i dawa-
nie szansy na lepsze życie 
osobom z niepełnosprawno-
ściami.




