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Szanowni Panstwo,

Przedstawiam Panstwu ,Katalog Podkarpackich Warsztatow
Terapii Zajeciowej”, ktory powstat w ramach projektu ,Koordynacja
sektora ekonomii spotecznej w wojewddztwie podkarpackim na lata
2020-2022” wspodtfinansowanego ze $Srodkédw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego we wspodtpracy
z Polskim Towarzystwem Wspierania Warsztatéw Terapii Zajeciowej
,Most”.

Samorzgd Wojewddztwa, Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej wspiera dziatania zmierzajgce do rozwoju potencjatu oraz
znaczenia Warsztatow Terapii Zajeciowej. Waznym elementem tych
dziatan jest wzrost Swiadomosci mieszkancéw regionu na temat roli
WTZ w procesie rehabilitacji oséb z niepetnosprawnosciami.
Warsztaty Terapii Zajeciowej zapewniajg swoim uczestnikom
rehabilitacje spoteczng i zawodowg, a takze przyczyniajg sie do
podniesienia jakosci ich zycia i aktywnego wiaczania sie w zycie
spoteczne. Warsztaty utatwiajg dostep osobom niepetnosprawnym do
»szerokiego zakresu ustug wspierajgcych ich funkcjonowanie
w Srodowisku lokalnym”.

To pierwsza publikacja w naszym wojewddztwie, ktdra
przedstawia oferte dziatalnosci Warsztatow Terapii Zajeciowej
w wojewddztwie podkarpackim, dziatajacych na rzecz osdb
z niepetnosprawnosciami. Mam nadzieje, ze katalog bedzie dla Pafistwa
szansg do nawigzania wspodtpracy lub nabycia produktéw
wytworzonych przez Warsztaty Terapii Zajeciowe;.

Sktadam serdeczne podziekowania wszystkim osobom
i podmiotom prezentowanym w katalogu za wspdttworzenie z nami tej
publikacji.

Dyrektor
Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej w Rzeszowie
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Mozliwo$¢ tworzenia Warsztatéw zostata zapisana po raz
pierwszy w ustawie z dnia 9 maja 1991 roku , O zatrudnianiu
i rehabilitacji zawodowej oséb niepetnosprawnych”. Wéwczas pod tym
pojeciem rozumiano zorganizowanie stanowisk umozliwiajgcych
prowadzenie rehabilitacji przez terapie zajeciowg oséb niepetno-
sprawnych w celu umozliwiania podjecia przez te osoby pracy
zarobkowej. Ta sama ustawa powotata do zycia Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych i zobowigzata do finansowania
zjego srodkow kosztéw tworzeniaidziatalnosci WTZ.

Aktualne okreslenie tego miejsca jako: ,placéwka dziennego
pobytu”, jak ,,mowi” Wikipedia jest tez zbyt skromne. To drugi dom dla
swoich podopiecznych. To kuZznia rozmaitych talentéw, w ktoérej
powstajg dzieta cieszgce odbiorcow i dajace spetnienie twdércom.
Nie kétko wzajemnej adoracji, ale miejsce, w ktérym osoby z niepetno-
sprawnosciami codziennie podejmujg wyzwanie, poniewaz za murami
Warsztatu czeka na nich swiat, w ktérym muszg sie odnalezé. Bo tak jak
tenrodzinny, réwniez ten warsztatowy dom kiedys trzeba opuscic...

Pierwszy Warsztat na Podkarpaciu powstat w Krosnie w 1992
roku i byt trzecim warsztatem w kraju. Jego organizatorem byto Polskie
Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepetnosprawnosciag Intelektualng
Koto w Kro$nie. Na poczatku dziatalnosci warsztat realizowat wsparcie
dla 15 podopiecznych. W ubiegtym roku Warsztat ten otrzymat nagrode
na szczeblu centralnym w jubileuszowej XV edycji konkursu

,Lodotamacze” — | miejsce w kategorii rehabilitacja spoteczno-
zawodowa.
Dzisiaj mamy w naszym wojewddztwie 37 warsztatéw Dyrektor
i sg miejscem wszechstronnej rehabilitacji dla ponad 1800 uczestnikow, Oddziatu Podkarpackiego
ktorg gwarantuje kompetentnainade wszystko empatyczna kadra. Panistwowego Funduszu Rehabilitacji
Zbyt proste i nieoddajgce wymiaru zaangazowania bytoby Osdb Niepetnosprawnych

stwierdzenie, ze zajecia w poszczegdlnych pracowniach sg prowadzone
przez terapeutdw zajeciowych. W murach warsztatéw ma miejsce co$
znacznie wiekszego. Tutaj unosi sie duch twdrczosci, a pod okiem
wszechstronnie wyksztatconej i uzdolnionej kadry powstajg prace,
ktére mozemy chociazby podziwia¢ co roku w kolejnych edycjach
Konkursu Plastycznego ,Sztuka Osdéb Niepetnosprawnych”.
Juz u samego poczatku Konkursu, w 2003 roku praca Laureatki
z jednego z naszych Warsztatow dotarta na wystawe w Brukseli
w ramach obchodéw Europejskiego Roku Oséb Niepetnosprawnych.
Nasze Warsztaty to miejsca szczegdlne i co nalezy podkresli¢ nie 37
placowek stanowigcych samotne wyspy, ktére za cel obierajg sobie
jedynie realizacje indywidulanych planéw rehabilitacji i zmieszczenie
sie w budzecie otrzymanym z PFRON. To organizacje kierowane przez
ludzi, ktérzy patrzg szerzej i dalej. Chetnie dzielg sie swoimi
doswiadczeniami, ale takze szukajg inspiracji u innych.

Maciej Szymarnski




S
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Dlatego kilka lat temu rozpoczeli proces ,sieciowania” swoich
placéwek, ktérych efektem jest powotanie do zycia Polskiego
Towarzystwa Wopierania Warsztatéw Terapii Zajeciowej ,MOST”.
Oddziat Podkarpacki PFRON miat i ma nadal przyjemnos¢ uczestniczyé
w tym procesie.
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9 maja 1991 r. zostata przyjeta przez Sejm pierwsza ustawa
o zatrudnieniu i rehabilitacji zawodowej oséb niepetnosprawnych
(Dz. U. Nr 46, poz. 201), a w niej art. 23 powotujacy warsztaty terapii
zajeciowej (WTZ). Nowo powstajgce placowki w petni finansowane ze
srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetno-
sprawnych miaty zapewnié¢ osobom z niepetnosprawnosciami powyzej
16 roku zycia mozliwos$¢ rehabilitacji spotecznej i zawodowej. Do
poczatku lat dziewiecdziesigtych osoby te miaty ograniczony dostep do
specjalistycznej rehabilitacji, edukacji, zatrudnienia czy jakiejkolwiek
aktywnosci, zwigzanej np. z rekreacja, sportem, kulturg. Czesto cate ich
zycie przebiegato w bezczynnosci izolacji od réwiesnikow oraz
Srodowiska. Utworzenie Warsztatéw Terapii Zajeciowej dato wiec im
mozliwos$¢ korzystania z regularnej rehabilitacji spoteczno-zawodowe;j.
Dynamicznie powstajgce Warsztaty szybko staty sie waznym
elementem tworzgcego sie systemu wsparcia dla oséb z niepetno-
sprawnosciami.

8 wrzesdnia 1992 r. ukazato sie rozporzadzenie Ministra Pracy
i Polityki Socjalnej w sprawie zasad tworzenia, dziatania i finansowania
warsztatéw terapii zajeciowej. W § 1 ust. 2 zostat okreslony cel WTZ,
jako ,rehabilitacja zmierzajgca do rozwoju ogdlnego kazdego
uczestnika, poprawy zaradnosci osobistej, sprawnosci psychofizycznej
oraz przystosowania i funkcjonowania spotecznego (integracji
spotecznej)”. Cele WTZ w kolejnych aktach prawnych zmieniaty sie.
W ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz. U. Nr 123,
poz. 776) w art. 10a ust. 1 zapisano ,Warsztat oznacza wyodrebniong
organizacyjnie i finansowo placowke stwarzajacg osobom
niepetnosprawnym niezdolnym, do podjecia pracy, mozliwosé
rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub
przywracania umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia”,
aw ust. 2 dodano ,Realizacja przez Warsztat celu, o ktérym mowa w ust.
1, odbywa sie przy zastosowaniu technik terapii zajeciowej,
zmierzajacych do rozwijania: umiejetnosci wykonywania czynnosci
zycia codziennego oraz zaradnosci osobistej; psychofizycznych
sprawnosci oraz podstawowych i specjalistycznych umiejetnosci
zawodowych, umozliwiajgcych uczestnictwo w szkoleniu zawodowym
albo podjecie pracy”.

Warsztatéw Terapii Zajeciowej formalnie nie zalicza sie do rynku
pracy. Zadaniem ich jest przede wszystkim rehabilitacja spoteczna oraz
zawodowa o0s6b z niepetnosprawnosciami, ktére w orzeczeniu
o stopniu niepefnosprawnosci poosiadajg wskazania do uczestnictwa
w terapii zajeciowej. Obecnie na terenie wojewddztwa podkarpackiego
dziata 37 Warsztatéw Terapii Zajeciowej prowadzonych przez réine
podmioty tj.: organizacje pozarzgdowe i koscielne oraz jednostki
samorzadu terytorialnego.
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Niniejszy katalog prezentuje interdyscyplinarnos¢ form
rehabilitacji oferowanych dorostym osobom z niepetnosprawnosciami

w celu nabycia przez Nich umiejetnosci samodzielnego i niezaleznego
zycia na miare ich mozliwosci oraz podjecia pracy zawodowe] na
otwartym lub chronionym rynku pracy.
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iada, lecz przez to, kim jest;
to, czym dzieli sie z innymi”
Jan Pawet Il.

Prowadzone pracownie:

PLASTYCZNA - kartki
okoliczno$ciowe, decoupage,
obrazy, stroiki;

CERAMICZNA - anioty, misy,
talerze, flakony, donice, stroiki;
PRZYRODNICZA: stroiki, uprawa
warzyw, prace ogrodniczo-
gospodarcze;

STOLARSKA - rzezba w drewnie,
ramy, drobne naprawy;
KRAWIECKA - posciel, fartuszki,
poduszki i zabawki ozdobne;
RZEMIOSt ROZNYCH | PRAC
UZYTECZNYCH - stroiki, $wiece,
odlewy gipsowe, hafty;
REKODZIEtA ARTYSTYCZNEGO -
witraze, stroiki, wyroby ze
sznurka;

DNIA CODZIENNEGO - codzienne
i okolicznosciowe positki.

Warsztat jest placdwka pobytu dziennego i realizuje zadania
w zakresie rehabilitacji zawodowej, spotecznej i ruchowej. Gtéwnie sg
to zajecia praktyczne, prowadzone na podstawie indywidualnego
programu rehabilitacji, opracowanego dla kazdego uczestnika,
w 5-osobowych grupach terapeutycznych pod kierunkiem
instruktorow terapii zajeciowej. Z terapii w placéwce korzysta 40 oséb
niepetnosprawnych. Warsztat zapewnia bezptatny dowdz na zajecia.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W BARANOWIE SANDOMIERSKIM

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Zamkowa 24, 39-450 Baranéw
Sandomierski
tel. 15811 85 36
e-mail: wtzbs_xl@wp.pl

W ramach zajec oferujemy rowniei:

» codzienng rehabilitacje prowadzong przez fizjoterapeute

» opieke psychologiczng

e udziat w treningu ekonomicznym

* udziat w zajeciach praktycznych

» udziat w wizytach studyjnych w okolicznych zaktadach pracy

» aktywnos¢ spoteczng i kulturalng poprzez udziat w kiermaszach,
wystawach, wystepach, spotkaniach integracyjnych i kulturalnych
oraz wycieczkach.
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Prowadzone pracownie:

GOSPODARSTWA DOMOWEGO
PLASTYCZNA
KRAWIECKO-HAFCIARSKO-
TEATRALNA

OGRODNICZA

REKODZIEtA ARTYSTYCZNEGO
W DREWNIE | METALU
BIBLIOTERAPII
INFORMATYCZNO-
POLIGRAFICZNA

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Biatobrzegach zostaty
utworzone przez Stowarzyszenie Przyjaciét Mtodziezy Specjalnej Troski
w tancucie w dniu 1 czerwca 2001 r. Stowarzyszenie to zrzesza osoby
niepetnosprawne — uczestnikdbw WTZ oraz ich rodzicow. W chwili
powstania Warsztaty zajmowaty sie 20 osobami ze znaczna
i umiarkowang niepetnosprawnoscia, obecnie do osrodka uczeszcza
40 oso6b. Uczestnicy zdobywajga nowe umiejetnosci zawodowe,
rozwijajg swoje pasje i zainteresowania a czasem odkrywajg zupetnie
nowe talenty i predyspozycje, w 7 pracowniach. Nad zdrowiem
uczestnikdéw WTZ czuwa pielegniarka, rehabilitantka i psycholog.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W BIALtOBRZEGACH

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej
w Biatobrzegach
37-114 Biatobrzegi 400a
tel. 17 224 59 40
e-mail: wtz@pro.onet.pl
www.warsztatybialobrzegi.pl

W ramach rehabilitacji spotecznej osoby niepetnosprawne
aktywnie uczestniczg w zyciu spotecznym, biorgc udziat w imprezach
integracyjnych takich jak: pikniki, kiermasze, festiwale, konkursy.
Uczestnicy i terapeuci WTZ sg réwniez gospodarzami corocznego
wernisazu "Widziano Anioty", ktéry otwiera integracyjng wystawe prac
niepetnosprawnych mieszkancéw powiatu tancuckiego.
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Prowadzone pracownie:

TECHNICZNO-STOLARSKA
REKODZIELA ARTYSTYCZNEGO
GOSPODARSTWA DOMOWEGO
GOSPODARCZO-PORZADKOWA
EKOLOGICZNA
CERAMICZNO-FLORYSTYCZNA
TWORCZOSCI ARTYSTYCZNEJ
ROZWOJU ZAINTERESOWAN

| UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH
AKTYWIZACJI ZAWODOWE!
SZTUKI DEKORACYJNEJ

| UZYTKOWE)

Cztowiek czuje sie dowartosciowany wtedy kiedy ma mozliwos¢
praktycznejdziatalnosciiaktywnosci oraz, gdy moze wykazac sie swoimi
wiadomosciami i umiejetnosciami. Wykonywane zajecia umozliwiajg
nam spetni¢ swoje marzenia. A marzenia przeciez sg nieodtgcznym
pragnieniem realizacji kazdego z nas. Osoby niepetnosprawne tez
marzg. Pragng by¢ akceptowane i uczestniczy¢ w zyciu publicznym,
pragng normalnosci. W tych pragnieniach moze im pomdc terapia.
Terapia ma na celu ogdélne usprawnianie, rozwdj umiejetnosci z zakresu
zycia codziennego, opanowania czynnosci przysposabiajgcych do pracy
oraz rozwijanie czynnos$ci zawodowych, ktére w przysztosci mogg
umozliwi¢ podjecie pracy. To wszystko moze zapewni¢ im terapia
zajeciowa w Warsztacie Terapii Zajeciowej. Umozliwia on w duzym
stopniu przezwyciezenie probleméw i likwidowanie barier, ktére
uniemozliwiajg petnowartosciowe funkcjonowanie oséb niepetno-
sprawnych w rodzinie i spoteczenstwie.
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Swojg dziatalnosé¢ prowadzimy od 2007 roku, sprawnie
realizujgc zadania z zakresu rehabilitacji spotecznej i zawodowej,
zmierzajgce do ogdlnego rozwoju i poprawy sprawnosci. Waznym
elementem dziatalnosci naszej placéwki jest aktywizacja zawodowa
uczestnikéw poprzez:

» Doskonalenie praktycznych umiejetnosci zawodowych
» Wyrabianie nawykdéw i cech osobowosci potrzebnych w pracy
* Podnoszenie kompetencji spotecznych

WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W BOBROWEJ WOLI

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
Bobrowa Wola 22
39-204 Zyrakéw
tel. 14 682 09 88
e-mail: wtzbobrowawola@interia.pl
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Prowadzone pracownie:

PLASTYCZNA,
KRAWIECKA,

STOLARSKO — TECHNICZNA,
GOSPODARSTWA DOMOWEGO,
ROLNICZA,

OGRODNICZA,

CERAMICZNA,

WIKLINIARSKA,
METALOPLASTYKI,

REKODZIEtA ARTYSTYCZNEGO,
INFORMATYCZNO -
POLIGRAFICZNA.

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Brzostku rozpoczety swoja
dziatalnos¢ 02.01.2002 roku. Obecnie w placédwce dziata 11
piecioosobowych pracowni, w ktérych uczestnicy rozwijaja swoje
umiejetnosci. Uczestnikami Warsztatéw sg osoby niepetnosprawne
z terenu gminy Brzostek i Pilzno oraz powiatu jasielskiego. Zadaniem
placowki jest rehabilitacja spoteczna i zawodowa zmierzajgca do
ogdlnego rozwoju i poprawy sprawnosci kazdego uczestnika, aby kazdy
z podopiecznych stat sie mozliwie niezalezny, samodzielny i mogt
aktywnie zy¢ i funkcjonowa¢ w makro, mezo i mikrostrukturze
spotecznej. W ramach terapii ruchowej prowadzona jest fizjoterapia
i hipoterapia na koniach rasy konik polski. Na terenach obiektu, oprocz
trawiastego wybiegu stoi kryta ujezdzalnia, w ktérej Uczestnicy
warsztatéw uczg sie samodzielnej jazdy konnej oraz prowadzona jest
gimnastyka na koniu. Warsztaty Terapii Zajeciowej sg placéwka pobytu
dziennego od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 7:00 do 15:00.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W BRZOSTKU

ADRES:

Parafia Rzymsko-Katolicka
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Brzostku
ul. Szkolna 23
39-230 Brzostek
tel. 14 683 07 78
e-mail: wtz.brzostek@interia.pl
strona internetowa:
www.wtzbrzostek.pl
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Prowadzone pracownie:

GOSPODARSTWA DOMOWEGO
GOSPODARCZO-PORZADKOWA |
GOSPODARCZO-PORZADKOWA ||
PLASTYCZNA
FLORYSTYCZNO-ARTYSTYCZNA
PRZYGOTOWANIA
ZAWODOWEGO

TECHNIK ROZNYCH
EKOLOGICZNA

ZDOBNICTWA | SZTUKI
UZYTKOWE)

CERAMICZNA

STOLARSKO - REMONTOWO -
TECHNICZNA

MANUFAKTURY | PAKOWANIA

Jestesmy placdwka rehabilitujgcg osoby z niepetnosprawno-
Sciami, wspierajgca je w aktywnym dazeniu do samodzielnosci zyciowej
oraz podjecia pracy. Tworzymy zespét kompetentny, otwarty
i kreatywny. Nasz Warsztat to mieszczgca sie w centrum Debicy,
profesjonalna i nowoczesna placowka rehabilitacji spotecznej
i zawodowej. Terapia zajeciowa w naszym warsztacie przyczynia sie do
ogdlnego usprawnienia podopiecznych, rozwoju ich autonomii,
zaradnosci zyciowej, pasji i zainteresowan oraz nabywania przez nich
kompetencji zawodowych. W tym celu wspodtpracujemy z Zaktadem
Aktywnosci Zawodowej i innymi pracodawcami na lokalnym rynku
pracy, organizujgc praktyki zawodowe. Wspieramy tez kandydatow
oczekujgcych na przyjecie i absolwentéw WTZ, ktérzy podijeli prace,
prowadzgc dla nich zajecia w ramach ,Klubu Absolwenta", przy
wsparciu specjalistéw z réznych dziedzin.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE]
W DEBICY

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Debicy
ul. Sienkiewicza 1
39-200 Debica
tel. 14 682 55 00
e-mail: wtzdebica@onet.pl
http://radosc.debica.pl
www.facebook.com/WTZDebica
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Prowadzone pracownie:

KRAWIECKO-REKODZIELNICZA,
STOLARSKO-RAMIARSKA,
WITRAZU,

CERAMICZNA,
GOSPODARSTWA DOMOWEGO,
KOMPUTEROWO-
POLIGRAFICZNA,
TEATRALNO-MUZYCZNA.

Poza aktywnoscig w pracowniach
oferujemy takze:

OPIEKE | POMOC
PSYCHOLOGICZNA,
REHABILITACJE RUCHOWA
PROWADZONA PRZEZ

FIZJOTERAPEUTE,

UDZIAt W WYCIECZKACH Warsztat Terapii Zajeciowej w Gorzycach powstat 15 grudnia
S Lo LG VR el 7X@ %] V(e i 2006 roku. Jednostka prowadzgcg Warsztat jest Osrodek Pomocy
REALIZACJE TRENINGU Spotecznej w Gorzycach. Uczestnikami warsztatu sg osoby niepetno-
EKONOMICZNEGO, sprawne, ktdre posiadajg wskazania do rehabilitacji w formie terapii
UDZIAL W WIZYTACH zajeciowej. Zajecia prowadzone sg od poniedziatku do pigtku dla 35
STUDYINYCH, osobowej grupy. Uczestnicy na zajeciach indywidualnych badz
WSPARCIE W AKTYWIZACIJI grupowych nabywajg i doskonalg réznorodne umiejetnosci, rozwijaja
ZAWODOWE) psychofizyczne sprawnosci niezbedne w pracy oraz ksztatca
podstawowe zdolnosci zawodowe, ktérych opanowanie powinno
pomaoc w znalezieniu zatrudnienia.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W GORZYCACH

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej przy
Os$rodku Pomocy Spotecznej
w Gorzycach
ul. 11-go Listopada 12
39-432 Gorzyce
tel./fax: 15 836 20 74
e-mail: gorzycewtzops@wp.pl
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Prowadzone pracownie:

STOLARSKA
WIKLINIARSKA
OGOLNOTECHNICZNA
CERAMICZNA
GOSPODARSTWA DOMOWEGO
MULTIMEDIALNO-
POLIGRAFICZNA

PLASTYCZNA

REKODZIELA ARTYSTYCZNEGO

Warsztat Terapii Zajeciowej jest placowka pobytu dziennego,
czynng od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30-15.30. Naszym
gtéwnym celem jest szeroko pojeta rehabilitacja zawodowa i spote-
czna, zmierzajaca do wszechstronnego rozwoju oséb niepetnospra-
wnych. Zalezy nam aby nasi uczestnicy nie tylko uczyli sie samodziel-
nosci, odpowiedniej postawy zawodowej, przystosowania i funkcjono-
wania spofecznego ale réwniez czuli sie w naszym osrodku otoczeni
cieptem, mitoscig oraz zyczliwoscig. Chcemy aby kazdy z nas, czut sie
tutaj bardzo wazny i potrzebny i aby jego praca przynosita mu
satysfakcje.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W HACZOWIE

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
Polskiego Stowarzyszenia
na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng Koto w Haczowie
36- 213 Haczéw 902
tel. 1343917 87
665 050 352
e-mail: zk.haczow@psoni.org.pl
www.wtzhaczow.pl
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE)
W HUZELACH

Prowadzone pracownie:

KULINARNA

UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH
ORAZ GASTRONOMII
FIZJOTERAPII

STOLARSKA

TECHNIK UZYTKOWYCH -
PORZADKOWA

KRAWIECKA
DEKORATORSKA
EKOLOGICZNO-EDUKACYJNA
ROZMAITOSCI

WTZ istnieje od 2000 r. i jest jedynym Warsztatem w powiecie
leskim do ktdrego uczeszczajg m.in. osoby niepetnosprawne
intelektualnie z réznymi dysfunkcjami oraz osoby po wypadkach
komunikacyjnych, ktére wymagajg wsparcia i opieki. Poczgtkowo do
Warsztatu uczeszczato 25 osdb, obecnie po przeprowadzonych
remontach i dostosowaniu budynku (m.in. elektryczna winda) do
wiekszej liczby uczestnikédw w zajeciach bierze udziat 55 oséb z terenu
catych Bieszczadédw. W naszym Warsztacie dziata koétko teatralne
,Amadeusze” ktore bierze udziat w licznych spotkaniach teatralnych
oraz prowadzona jest rehabilitacja ruchowa czego efektem jest udziat
w roznych olimpiadach sportowych. Uczestniczymy w szkoleniach,
zajeciach praktycznych podczas ktérych uczymy sie nowych
umiejetnosci potrzebnych do podjecia zatrudnienia i codziennego
funkcjonowania. Organizujemy wyjazdy integracyjne dla wszystkich
uczestnikdéw WTZ m.in. na Litwe, Wegry, do Lwowa i Pragi oraz w rézne
zakatki Polski: Krynica Morska, Warszawa, Zakopane.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W HUZELACH

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej przy
Stowarzyszeniu Rodzicéw Dzieci
Specjalnej Troski
w Lesku z/s w Huzelach
Huzele 110, 38-600 Lesko
O tel. 13 469 61 69
e-mail: wtzl@tlen.pl
www.wtzlesko.pl
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Prowadzone pracownie:

PRZYGOTOWANIA
ZAWODOWEGO

STOLARSKA

WYROBU SWIEC
OGRODNICZA

OBROBKI DREWNA

UStUG PORZADKOWYCH
KRAWIECKA

PRODUKCJI PODPALKI K-LUMET
GOSPODARSTWA DOMOWEGO
CERAMICZNO-DEKORATORSKA

Warsztat Terapii Zajeciowej w Jarostawiu dziata od 1 sierpnia
1996 r. Obejmuje kompleksowa rehabilitacjg spoteczng i zawodowa 50
0s6b z niepetnosprawnoscia i wspiera je w podjeciu zatrudnienia
w warunkach pracy chronionej lub na otwartym rynku pracy, stosujac
model zatrudnienia wspomaganego. Poprzez udziat w zajeciach
w réznorodnych pracowniach tematycznych, prébkach pracy, stazach,
praktykach, szkoleniach rozwijajg u siebie kluczowe dla osiggniecia
zawodowego sukcesu kompetencje. To przede wszystkim: samodzielne
przychodzenie do pracy, orientacja przestrzenna w zaktadzie, orientacja
czasowa —dotrzymywanie czasu pracy i przerw, wyuczenie konkretnych
czynnosci, umiejetnos¢ wtasciwych relacji ze wspoétpracownikami, czy
tez utwierdzenie sie we witasnej motywacji. Prowadzona w WTZ
aktywizacja pozwala na skuteczne, zindywidualizowane wsparcie
przygotowujgce do podjecia zatrudnienia na stanowisku zgodnym
zindywidualnymi preferencjamiipredyspozycjamizawodowymi.
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Dzieki dotychczasowym dziataniom WTZ zatrudnienie podjeto
88 0s06b z niepetnosprawnoscig, w tym 74 osoby na chronionym rynku
pracy, 14 oséb na otwartym rynku pracy.

WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W JAROStAWIU

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz
Oso6b z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng Koto w Jarostawiu
ul. 3-go Maja 39
37-500 Jarostaw
tel. 16 621 53 78
e-mail: wtz@psoni-jaroslaw.org.pl
Facebook: wtzjaroslaw
www.psoni-jaroslaw.org.pl
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Prowadzone pracownie:

GOSPODARSTWA DOMOWEGO
REKODZIELA ARTYSTYCZNEGO
STOLARSKA

CERAMICZNA Z ELEMENTAMI
PLASTYKI
DZIEWIARSKO-TKACKA
INFORMATYCZNO-
POLIGRAFICZNA

KRAWIECKA

SLUSARSKA

FLORYSTYCZNA Z ELEMENTAMI
DECOUPAGE
GOSPODARCZO-OGRODNICZA
TECHNICZNA

Warsztat Terapii Zajeciowej w Jasle istnieje od 4 maja 1999 roku.
Organem zatozycielskim i prowadzgcym byto Polskie Stowarzyszenie na
rzecz Osob z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto w Jasle. Od
08.06.2018r. Warsztat jest prowadzony przez Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy im. Janusza Korczaka w Jasle. W warsztacie
rehabilitowanych jest 55 uczestnikow z powiatu jasielskiego w 11 pra-
cowniach terapeutycznych. Gtéwnym zadaniem placéwki jest
nabywanie i rozwijanie przez uczestnikdw zaradnosci zyciowej oraz
podstawowych umiejetnosci zawodowych. Uczestnicy pod kierunkiem
instruktorow w poszczegdlnych pracowniach wykonujg réznorodne
prace. Podczas zaje¢ zdobywajg nowe umiejetnosci. Kazde zadanie,
praca czy wyzwanie jest zZrodtem wielu wrazen i emocji. Czas spedzony
w WTZ to takze rehabilitacja ruchowo - usprawniajgca oraz zajecia
zpsychologiem. Uczestnicy objeci sg rowniez opieka pielegniarska.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE)
W JASLE

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej
przy Specjalnym Osrodku Szkolno-
Wychowawczym im. Janusza
Korczaka w Jasle
ul. Floriaiska 170
38-200 Jasto
tel: 13 448 23 40
e-mail: wtz-jaslo@02.pl
www.wtzjaslo.pl
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Prowadzone pracownie:

ARTYSTYCZNO-MALARSKA
HAFT | GOBELIN

SZTUKI UZYTKOWE)J
KOMPUTEROWO
POLIGRAFICZNA
GOSPODARSTWA DOMOWEGO
REKODZIELA ARTYSTYCZNEGO
SAMODZIELNOSCI
AKTYWNOSCI TWORCZE)
STOLARSKA | PRAC RECZNYCH
RZEMIOStA ARTYSTYCZNEGO
REEDUKACYJNA

Warsztaty obejmujg réznymi formami rehabilitacji spoteczno-
zawodowej 55 0sdb z niepetng sprawnoscia z terenu catego powiatu
kolbuszowskiego w woj. podkarpackim. Kazdy z uczestnikow jest objety
Indywidualnym Programem Rehabilitacyjnym opracowanym przez
Rade Programowga Warsztatéw, ktorej zadaniem jest ocena
predyspozycji spoteczno - zawodowych osoby i nakredlenie najlepszej
drogi rozwoju. Uczestnicy otrzymujg miesiecznie $rodki finansowe
w ramach tzw. treningu ekonomicznego, ich wysoko$¢ jest zalezna od
systematycznosci uczeszczania na zajecia oraz zaangazowania w prace.
Zajecia prowadzone s3 na jedenastu pracowniach terapii zajeciowej
oraz na sali rehabilitacji. Podopieczni przy wsparciu instruktoréw oraz
pozostatej kadry uczestniczg w terapii zajeciowej, dzieki ktdrej
przekraczajg wiele granic, a takze zdobywajg nowe umiejetnosci.
Dziatalno$¢ warsztatéw finansowana jest ze srodkéw Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych oraz Starostwa
Powiatowego w Kolbuszowej.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE)
W KOLBUSZOWEJ

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej Caritas
Diecezji Rzeszowskiej w Kolbuszowej
z Filig w Cmolasie
ul. Tyszkiewiczéw 3, 36-100
Kolbuszowa
Cmolas 273, 36-105 Cmolas
tel. 17 2275878, 17 710 39 93
e-mail: wtzkolbuszowa@wp.pl
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Prowadzone pracownie:

KOMPUTEROWA

CERAMICZNA

GOSPODARSTWA DOMOWEGO

KRAWIECKO-HAFCIARSKA

TECHNICZNO-KONSERWATORSKA

OGRODNICZA

TECHNIK ROZNYCH

FLORYSTYCZNA

TEATRALNO-MUZYCZNA

MUZYCZNA

PLASTYCZNA Il

ARTYSTYCZNO-UZYTKOWA

PLASTYCZNA |

GOSPODARCZO-PORZADKOWA Warsztat Terapii Zajeciowej powstat z inicjatywy Polskiego
Towarzystwa Walki z Kalectwem- Oddziat Przemysl. Nasz warsztat to nie
tylko miejsce, gdzie osoby niepetnosprawne aktywizujg sie zawodowo
i spotecznie, dla wielu uczestnikdw to drugi dom. WTZ liczy sobie 14
pracowni i skupia 72 uczestnikow. Nierzadko osoby niepetnosprawne,
uczeszczajgce do naszych placéwek, podlegajg wykluczeniu spoteczn-
emu i zawodowemu ze wzgledu na swoje niepetnosprawnosci. Dzieki
warsztatom uczestnicy dostajg mozliwos¢ rehabilitacji i nauki co
w nastepstwie czasu ksztattuje ich charakter, dyscyplinuje, poprawiaich
sprawnos$¢ psychofizyczng. Warsztaty Terapii Zajeciowej ksztattujg
umiejetnosci dzieki, ktéorym osoba niepetnosprawna moze egzystowacd
w spoteczenistwie, poznajgc wczesniej czynnosci zycia codziennego
i zawodowego. JesteSmy przekonani, ze Warsztat to miejsce, gdzie
cztowiek niepetnosprawny nabywa zaradnosci i pewnosci osobistej.
Codziennie uczestnik szkoli sie w podstawowych i specjalistycznych
umiejetnosciach zawodowych, nabierajgc praktyki, ktéra w przysztosci
ma umozliwi¢ i zwiekszy¢ uczestnictwo w procesie podjecia
zatrudnienia.
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Nasz WTZ dazy do tego, aby osoba niepetnosprawna zmierzata
do rozwoju i poprawy swojej sprawnosci, niezbednej do niezaleznego,
samodzielnego i aktywnego zycia, na miare indywidualnych umieje-
tnosci.

WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W KORYTNIKACH

ADRES:
Polskie Towarzystwo Walki
z Kalectwem o/Przemysl|
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Korytnikach
37-741 Krasiczyn, Korytniki 14
wtz.korytniki@poczta.fm
tel. 16 671-83-14, kom. 665-201-030
http://wtzkorytniki.pl/
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CERAMICZNA

CUKIERNICZO - GARMAZERYJNA
DEKORACYINA

MALEJ GASTRONOMII
OGRODNICZA

STOLARSKA

TECHNICZNA

WITRAZOWO - INFORMATYCZNA

Warsztat Terapii Zajeciowej PSONI Koto w Krosnie powstat
1.09.1992 r. jako trzeci z kolei Warsztat w Polsce i pierwszy
w wojewddztwie podkarpackim. Z codziennych zajec terapeutycznych
korzysta 45 dorostych o0séb z niepetnosprawnoscia intelektualng
i sprzezonymi niepetnosprawnosciami. Rehabilitacja uczestnikow
prowadzona jest kompleksowo i oparta o Indywidualny Program
Rehabilitacji dostosowany do mozliwosci poszczegdlnych oséb. Waznag
role w dziatalno$ci WTZ zajmuje rehabilitacja zawodowa realizowana
w pracowniach oraz w formie praktyk zawodowych. W Warsztacie
Uczestnicy zdobywajg konkretne umiejetnosci zawodowe, uczg sie
doktadnosci, przestrzegania dyscypliny pracy, samodzielnego
planowania, kontrolowania i realizacji zadania oraz doskonalg tempo
pracy. W czasie dziatalnosci WTZ rehabilitacjg spoteczng i zawodowg
objeto ponad 160 osdb, w tym 68 podjeto prace i utrzymuje sie
w zatrudnieniu. W 2020 r. dziatalno$¢ WTZ w zakresie rehabilitacji
spoteczno-zawodowej 0sdb niepetnosprawnych zostata nagrodzona
statuetkg Ogdlnopolskiego Lodotamacza.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W KROSNIE

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
Polskiego Stowarzyszenia
na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia

Intelektualng Koto w Krosnie

ul. Grodzka 49

38-400 Krosno

tel. 1347 48 210,
1347 48 211
www.wtzkrosno.org.pl
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GOSPODARCZO-PORZADKOWA
EKOLOGICZNO-WIKLINIARSKA
REKODZIELNICZO-KRAWIECKA
ODLEWNICZO-CERAMICZNA
PLASTYCZNA
RZEMIESLNICZO-MODELARSKA
BIBLIOTEKARSKO —
POLIGRAFICZNA

WIZAZU | WYROBU BIZUTERII
GASTRONOMICZNA
PRZYGOTOWANIA
ZAWODOWEGO

REHABILITACJI RUCHOWE) Warsztat Terapii Zajeciowej przy Caritas Archidiecezji
Przemyskiej Oddziat Lezajsk funkcjonuje od 1.02.2001 r. Obecnie
obejmuje rehabilitacja zawodowg i spoteczng 50 0séb z réznymi
przyczynami niepetnosprawnosci. Dziatania w zakresie rehabilitacji
zawodowej odbywajg sie w Warsztacie w dziesieciu pracowniach
terapeutycznych, na ktérych powstajg rézne wyroby, prowadzona jest
biblioteka, a w pracowni gastronomicznej osoby z niepetnosprawnoscia
przygotowujg ciepte positki, ktére s3 wydawane dla osdéb
potrzebujgcych z miasta i okolic. Poza osrodkiem rehabilitacja
zawodowa realizowana jest poprzez praktyki zawodowe, ktére nasi
uczestnicy odbywajg w réznych miejscach pracy np.: w ZAZ,
restauracjach czy szkoétkach roslin. Nabywajg tam specjalistyczne
umiejetnosci zawodowe niezbedne do podjecia w przysztosci
samodzielnej dziatalnosci zawodowej oraz ksztattujgc wtasciwg
postawe zawodowq. W zakresie rehabilitacji spotecznej staramy sie
przygotowac uczestnikow do aktywnego zycia w srodowisku
spotecznym, poprzez udziat w rdézinego typu treningach
np.: higienicznym, poruszania sie komunikacjg publiczng, ekono-
micznym, adaptacyjnym w mieszkaniach treningowych itp.
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Biorac udziat w réznych imprezach mamy na celu wiaczenie
uczestnikdow w zycie spotecznosci lokalnej a wyjezdzajgc na wycieczki
pokazujemyim Swiat.

WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE)
W LEZAJSKU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
przy Caritas Archidiecezji Przemyskiej
Oddziat Lezajsk
ul. Jarostawska 4, 37-300 Lezajsk

tel. 17 240 24 01

e-mail: wtzlezajsk@caritas.pl
www.wtzlezajsk.pl
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DWIE PRZYSTOSOWANIA DO
ZYCIA CODZIENNEGO
PLASTYCZNO-OGRODNICZA
DWIE TECHNIK ROZNYCH

DWIE KOMPUTEROWE
TECHNICZNA

REKODZIELA
INTROLIGATORSKO-PAPIERNICZA
KRAWIECKO-DZIEWIARSKA
PLASTYCZNA

GOSPODARSTWA DOMOWEGO
TKACKA

REKODZIELA ARTYSTYCZNEGO
STOLARSKO-GOSPODARCZA

Warsztat Terapii Zajeciowej w Mielcu dziata od 1994 roku
w obiekcie znajdujgcym sie przy ulicy Kocjana 15. W kolejnych latach
naszej dziatalnosci zwiekszano liczbe uczestnikdw i obecnie
rehabilitacja jest prowadzona jeszcze w dwdch osobnych budynkach.
WTZ jest placowka prowadzong przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Mielcu. Jest to placdwka pobytu dziennego, w ktoérej
prowadzona jest rehabilitacja spoteczna i zawodowa 0sdéb z niepetno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu znacznym i umiarkowanym.
Aktualnie w zajeciach rehabilitacyjnych bierze udziat 90 uczestnikéw
w szesnastu pracowniach tematycznych. Osoby te posiadajg orzeczenia
o stopniu niepetnosprawnosci ze wskazaniem do uczestnictwa w terapii
zajeciowej. W ramach rehabilitacji spotecznej warsztat wspotpracuje
z innymi placdwkami, odbywa spotkania integracyjne z uczniami szkoét
mieleckich, organizuje kilkudniowe wycieczki turystyczno-krajo-
zZnawcze.




- MAPA PODKARPACKICH WARSZTATOW TERAPII ZAJECIOWE)

Od 2003 roku uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowe] biorg
udziat w corocznych wakacyjnych wymianach z mtodziezg z Osrodka
Szkolno-Wychowawczego w Homok na Wegrzech.

WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W MIELCU

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej w Mielcu
ul. Kocjana 15, 39-300 Mielec
tel. 17 787 57 90
e-mail: wtz-mielec@pro.onet.pl
www.wtz.mielec.pl
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PRZYGOTOWANIA DO PRACY

KRAWIECKA

TKACKO — KRAWIECKA

CERAMIKI UZYTKOWE)

KULINARNA

UStUGOWO - PAMIATKARSKA

GALANTERII PAPIERU

PORZADKOWO — GOSPODARCZA

EKOLOGICZNO-RENOWACYINA

OBROBKI DREWNA

TECHNIK ROZNYCH

Warsztat Terapii Zajeciowej im. sw. Jézefa w Oleszycach
funkcjonuje od 29 grudnia 2014 r. Jest placéwka pobytu dziennego

czynng od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:00 do 15:00.

Obecnie z WTZ korzysta 60 uczestnikdw w 11 pracowniach.

Rehabilitacja uczestnikow prowadzona jest w grupach terapeuty-

cznych, na podstawie indywidualnego programu rehabilitacji i terapii,

opracowanego dla kazdego uczestnika. W ramach zaje¢ oferujemy
rowniez:

e codzienngrehabilitacje, prowadzong przez dwdch fizjoterapeutdw,

» opieke pielegniarki,

» opieke psychologiczng,

* zajeciamuzyczne,

» zajeciakatechetyczne,

e udziatwtreningu ekonomicznym,

e stymulacje wielozmystowg w sali doswiadczania $Swiata,

e praktykizawodowe,

e aktywnos¢ kulturalng poprzez udziat w kiermaszach, wystawach,
przegladach muzycznych, imprezach sportowych i kulturalnych oraz
wycieczkach,

e zajeciaklubowe.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE)
W OLESZYCACH

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
im. $w. J6zefa w Oleszycach
ul. Zielona 1, 37-630 Oleszyce
tel. 16 307 00 18, 530 659 878
e-mail: wtzoleszyce2014@interia.pl
www: www.wtzoleszyce.pl
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KOMPUTEROWA
PLASTYCZNO-MUZYCZNA
GOSPODARSTWA DOMOWEGO
GOSPODARCZO-PORZADKOWA
KRAWIECKA

NAUKI ZAWODU

ROBOTEK RECZNYCH
BUKIECIARSKO-PLECIONKARSKA
GABINET USPRAWNIANIA
FIZYCZNEGO

GABINET PSYCHOLOGA

Nasz Warsztat powstat w 1993 r. Z czasem powoli powiekszat sie,
rozszerzat swojg dziatalnos¢, zmienit siedzibe. Obecnie rehabilitacjg
na Warsztacie objetych jest 44 uczestnikdw z réznorodng niepetno-
sprawnoscia. Zatrudniona kadra aktywizuje i motywuje uczestnikéw do
podejmowania wyzwan, buduje w nich przekonanie, ze mogg by¢
aktywni i wartosciowymi cztonkami spofeczenstwa. Dzieki temu
uczestnicy odkrywaja i rozwijajg swoje talenty, pokonujg to, co czasem
wydaje sie trudne do pokonania, odnajdujg wiare w swoje mozliwosci.
Efektem tego ws$rdd naszych uczestnikéw jest wielu laureatow
konkursow artystycznych i medalistow zawoddéw sportowych.
W naszym Warsztacie osoby mogg znalez¢ przyjaciét i nadzieje na
przysztosé.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W PRZEMYSLU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Przemyskim Klubie Sportu
i Rekreacji Niewidomych
i Stabowidzacych ,,PODKARPACIE”
ul. Juliusza Stowackiego 85
37-700 Przemyslu
tel. 663 757 679
e-mail:
wtzslowackiego85@gmail.com

https://www.facebook.com/
wtzslowackiego85
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TECHNICZNA

MUZYCZNA

PLASTYCZNA

TKANINY

ARTYSTYCZNA

TERAPII INDYWIDUALNE)J
ZYCIA CODZIENNEGO (W TYM
KULINARNA)

USPRAWNIENIA FIZYCZNEGO

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu Wspierania
Osdéb Niepetnosprawnych Intelektualnie w Przemyslu oferuje 20 miejsc
rehabilitacji dla oséb z umiarkowanym i gtebokim stopniem
uposledzenia umystowego oraz ze schorzeniami psychicznymi.
StworzyliSmy dla naszych podopiecznych bardzo dobre warunki
ogbélnego rozwoju, rehabilitacji spotecznej i przysposabiajgcej do
wykonywania prostych czynnos$ci zawodowych. Rehabilitacja
prowadzona jest w o$Smiu pracowniach pod opiekg pedagogdw
i terapeutdw. Nasi najgtebiej uposledzeni uczestnicy objeci sa
specjalnym programem wspomagajacym ich rozwdj ogdblny
i przystosowanie do otoczenia. Oferujemy naszym podopiecznym
dobrze wyposazone w sprzet rehabilitacyjny i materiaty do terapii
pracownie, a wykwalifikowana kadra terapeutow zapewnia optymalne
warunkirehabilitacjii rozwoju.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W PRZEMYSLU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej

Stowarzyszenie Wspierania Osdb
Niepetnosprawnych Intelektualnie
ul. Lelewela 8A, 37-700 Przemysl|

tel. 16 678 04 40, 690 564 624

e-mail: wtzswoni@gmail.com

www.wtz.t.k.pl

https://www.facebook.com/swoniwtz
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PLASTYCZNA
OGRODNICZA
REWALIDACYJNA
TEATRALNO-MUZYCZNA
KRAWIECKA
GOSPODARSTWA DOMOWEGO
TECHNIK MULTIMEDIALNYCH
| AKTYWIZACJI ZAWODOWE)
TECHNIK ROZNYCH,
KONSERWATORSKO-
REMONTOWA

Warsztat Terapii Zajeciowej w Przemyslu swojg dziatalnos¢
rozpoczat od 17.12.2012 r. jest placdwka pobytu dziennego, czynng od
poniedziatku do piagtku w godz. 7:00 — 15:00. Terapia zajeciowa
w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej odbywa sie w 5-
osobowych w pracowniach terapeutycznych. Rehabilitacja spoteczna
stanowi istotny element w procesie przygotowania uczestnikéw do
zycia w spoteczenstwie oraz podjecia pracy zawodowej. W kazdej
pracowniorganizowane sg wyjscia do urzedéw, sklepdéw (miedzy innymi
w celu zakupdw materiatdow do terapii oraz zakupdw w ramach treningu
ekonomicznego), kawiarni, cukierni, pizzerii. Uczestnicy chetnie biorg
czynny udziat w uroczystosciach i imprezach okoliczno$ciowych
organizowanych w WTZ oraz na zewnatrz. Wazng role w pracy
z uczestnikami odgrywa praca psychologa, ktéry min. prowadzi
rozmowy terapeutyczne z uczestnikami, wspdtpracuje systematycznie
z rodzicami i prawnymi opiekunami uczestnikdw, na co dzien
wspotpracuje z instruktorami terapii. Prowadzimy zajecia z rewalidacji
indywidualnej, ktérej celem jest usprawnianie zaburzonych funkcji min.
w zakresie rozwoju psychoruchowego, percepcji stuchowej, wzrokowej,
mowy. Prowadzimy takze dziatania z zakresu doradztwa zawodowego,
ktorych gtéwnym celem jest zwiekszenie udziatu oséb niepetno-
sprawnych w zyciu spoteczno-zawodowym, ksztattowanie umiejetnosci
komunikacyjnych oraz adekwatnych zachowan w bezposrednich
sytuacjach spotecznych.
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Dzieki tej pracy nasi wytypowani uczestnicy realizowali praktyki
zawodowe min. w Archiwum Panstwowym w Przemyslu, na Poczcie
Polskiej w Przemyslu, w Urzedzie Miejskim w Przemyslu. Realizowane sg
pod opieka terapeuty zajecia aktywizujgce zawodowo w sklepie
»,Z drugiej reki”, ktérych celem jest przygotowanie uczestnikow do
petnej aktywizacji zawodowej na otwartym rynku pracy, w okreslonej
formie np. praktyka, staz. Zakres prac obejmuje gtdwnie czynnosci
w zawodzie pomoc sprzedawcy. Zajecia odbywaja sie co drugi tydzien
przez pie¢ dniw tygodniu.

WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE)
W PRZEMYSLU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej Polskiego
Towarzystwa Walki z Kalectwem
w Przemyslu
ul. Sobdtki 23, 37-700 Przemysl
tel. 16 670 15 16
e-mail: wtz.przemysl@onet.pl
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MALARSKA

PLASTYCZNA

STOLARSKA
ZAGOSPODAROWANIA
TERENOW ZIELENI

REKODZIELA SZTUKI RELIGIJNEJ
GOSPODARSTWA DOMOWEGO
TKACTWA

KRAWIECKA

CERAMIKI

MUZYKOTERAPII

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Przeworsku to jedna z placéwek
Fundacji Pomocy Mtodziezy im. Jana Pawta Il ,WZRASTANIE” Dziatamy
od 2000 roku, obejmujac rehabilitacjg spoteczng i zawodowg 50 osdb
niepetnosprawnych. W naszej placéwce w atmosferze przyjazni
i wzajemnej zyczliwosci stwarzamy uczestnikom warunki rozwoju,
doskonalenia sie, a nawet zdobycia zawodu i podjecia pracy. W naszej
pracy dbamy o harmonijny rozwdj serca, ciata oraz ducha. O rozwdj
duchowy troszczy sie nasz opiekun, ktéry w kazdg druga niedziele
miesigca odprawia w naszej kaplicy msze sw. Codziennie gromadzimy
sie w naszej kaplicy na modlitwie przed positkiem, wspdlnie rozwazamy
droge krzyzowa, uczestniczymy w rekolekcjach. W trosce o rozwdj
intelektualny eliminujemy, zmniejszamy, kompensujemy bariery
srodowiskowe, ekonomiczne i spoteczne, aby kazda osoba
z niepetnosprawnoscig mogta, na miare swoich mozliwosci, uczestni-
czy¢ samodzielnie w zyciu publicznym, spotecznym, kulturalnym,
artystycznym i sportowym, by kazdy miat prawo do wypoczynku
i rehabilitacji.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W PRZEWORSKU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Przeworsku
ul. Kasztanowa 1
37-200 Przeworsk
tel. 16 648 39 99
e-mail: wtzprzeworsk@wp.pl

O utrzymanie kondycji fizycznej dbamy uczestniczac w réznych
formach rehabilitacji, edukacji, aktywnego wypoczynku i integracji.
Wycieczki, rajdy rowerowe, obozy, dyskoteki, kuligi, wspdlne
grillowanie, a takze plenery malarskie, przedstawienia teatralne,
wyjazdy do teatréow, muzedw, filharmonii, kina i inne imprezy
artystyczne sg wspaniatg ku temu okazjg. W naszej placéwce dziata
zespot teatralny "My, z Kasztanowej” i prowadzone s3 zajecia
muzykoterapii. Warsztaty realizujg liczne projekty, ktére pozwalajg na
pozyskanie dodatkowych $rodkéw na poszerzenie i uatrakcyjnienie
oferty rehabilitacji spotecznejizawodowej.
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PRZYGOTOWANIA
ZAWODOWEGO

GOBELINU | HAFTU
OGRODNICZA
GASTRONOMICZNA
PIEKARNICZO-CUKIERNICZA
DWIE PRACOWNIE PLASTYCZNO-
CERAMICZNE
ARTYSTYCZNO-MUZYCZNA
KRAWIECKA
TECHNICZNO-REKODZIELNICZA
STOLARSKO-GOSPODARCZA

FRYZJERSKO-KOSMETYCZNA Warsztaty Terapii Zajeciowej Caritas w Ropczycach powstaty
w grudniu 2003 r. Od tego czasu swoimi dziataniami wspieraja
rehabilitacje spoteczng i zawodowa niepetnosprawnych mieszkancow
powiatu ropczycko-sedziszowskiego. Obecnie w zajeciach bierze udziat
60 osdb. Rozwijajg one umiejetnosci zawodowe w 12 profilowanych
pracowniach. Uczestnicy majg mozliwos$¢ wziecia udziatu
w praktykach zawodowych u pracodawcow lub wykonujg prace zlecane
przez firmy zewnetrzne, co daje mozliwosé zapoznania sie
z czynnosciami zawodowymi réznego rodzaju. Warsztaty oferuja
rowniez zajecia rozwijajgce sfere spoteczng. Sg to okolicznosciowe
zabawy integracyjne, wyjazdy do kina i teatru, zajecia na basenie,
wycieczki krajoznawcze, ze szczegbélnym uwzglednieniem lokalnych
tradycji i historii, ale rowniez miejsc dalekich, a nawet wyjazdy
zagraniczne. W Warsztatach dziata rowniez grupa artystyczna. Osoby
chetne mogg nauczy¢ sie przygotowania przedstawien, wystgpien,
inscenizacji. Sprawdzajg swoje mozliwosci w réznych funkcjach — od
rezysera, przez scenarzyste, a na aktorze konczac. Efekty pracy
prezentujg z sukcesami podczas przeglagddéw twodrczosci oséb
niepetnosprawnych.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W ROPCZYCACH

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Ropczycach
ul. Mickiewicza 59
39-100 Ropczyce
tel. 17 22 18 339
e-mail: wtzcropczyce@rzeszow.nq.pl
www.wtzropczyce.pl
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GOSPODARSTWA DOMOWEGO
OGRODNICZA
STOLARSKA-PRAC RECZNYCH
KOMPUTEROWO-
INTROLIGATORSKA
PLASTYCZNO-CERAMICZNA
GOBELIN | HAFT

ARTETERAPII Z ANIMACJA
SPOLECZNA
GARNCARSKO-CERAMICZNA
SADOWNICZO-WIKLINIARSKA

Warsztaty Terapii Zajeciowej Caritas Diecezji Rzeszowskiej
Rézanka w gminie Wisniowa zostaty uruchomione 1 lutego 2002 roku
dla 30 uczestnikéw. Mieszczg sie w budynku, ktéry jeszcze w strukturach
diecezji przemyskiej ofiarowat na cele dobroczynne ks. Jan Klich, kaptan
tejze diecezji. Adaptacji budynku podjat sie ks. pratat Bronistaw
Zotnierczyk wraz z grupa wolontariuszy, cztonkami Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Osdb z Uposledzeniem Umystowym Koto
w Rzeszowie. Dokumentacje wykonat nieodptatnie mgr inz. Roman
Orlewski. W latach 2007 — 2008 trwata rozbudowa WTZ, ktéra stworzyta
mozliwo$¢ powiekszenia placéwki o nowe pracownie. W dniu 7 maja
2008r. odbyta sie uroczysto$¢ poswiecenia przez Ksiedza Biskupa
Kazimierza Gérnego nowej czesci warsztatow. Obecnie Warsztaty licza
45 uczestnikéw, ktdrzy codziennie sg przywozeni na zajecia i odwozeni
do domdw na terenie powiatu strzyzowskiego. Kierownikiem WTZ jest
Pan Ryszard Sadza.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W ROZANCE

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej Caritas
Diecezji Rzeszowskiej
Rézanka 100, 38-102 Grodzisko
tel. 17 27 75 190
e-mail: wtzrozankal@onet.pl
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WIKLINIARSKA
STOLARSKA

GOSPODARSTWA DOMOWEGO
RZEMIOSt ROZNYCH
FRYZJERSKA Z ELEMENTAMI
STYLIZACJI
KOMPUTEROWO-REKLAMOWA
TEATRALNO- MUZYCZNA
HAFCIARSKO- KRAWIECKA
DEKORATORSKA
OGRODNICZO-BOTANICZNA
HUMANISTYCZNO-

SRODOWISKOWA Warsztat Terapii Zajeciowej w Rudniku nad Sanem dziatajacy
przy Caritas Diecezji Sandomierskiej funkcjonuje od 2006 roku. Jest
to placdwka powotana w celu pomocy osobom niepetnosprawnym
posiadajgcym umiarkowany lub znaczny stopnien niepetnosprawnosci.
Celem dziatania WTZ jest szczegdlnie rehabilitacja zawodowa
i spofeczna zmierzajgca do wszechstronnego rozwoju uczestnika,
poprawy zaradnosci osobistej, sprawnosci psychofizycznej oraz
przystosowania i funkcjonowania w zyciu spotecznym.

Na zajecia uczeszcza 55 oséb niepetnosprawnych z powiatu
nizanskiego. Uczestnicy podnoszg swoje umiejetnosci poprzez zajecia
na jedenastu pracowniach. Praca na poszczegdlnych pracowniach
realizowana jest w oparciu o Indywidualny Program Rehabilitacji oraz
Roczny Plan Pracowni. Poprzez zajecia na pracowniach tematycznych,
podopieczni nabywajg umiejetnosci przysposabiajgce do pracy jak
rowniez ksztattujg czynnosci potrzebne do funkcjonowania w zyciu
codziennym. Zajecia te przygotowujg naszych uczestnikow do podjecia
pracy na pétotwartym badz zamknietym rynku pracy w Zaktadach Pracy
Chronionejlub Zaktadach Aktywnosci Zawodowe;j.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W RUDNIKU NAD SANEM

ADRES:

Caritas Diecezji Sandomierskiej
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Rudniku nad Sanem
ul. Rzeszowska 35,
37-420 Rudnik nad Sanem,
tel. 15 649 45 30, 730 260 930
e-mail: wtzrudnik@caritas.pl
www.caritasrudnik.pl
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Prowadzone pracownie:

AKTYWIZACIJI ZAWODOWEJ
STOLARSKA

REKODZIEtA ARTYSTYCZNEGO
KRAWIECKA

GOSPODARSTWA DOMOWEGO
PLASTYCZNA

OGRODNICTWA | WITRAZU
CERAMICZNA

Zajecia dodatkowe:

WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE
REHABILITACJA RUCHOWA
ZAJECIA SPORTOWE

PRAKTYKI ZAWODOWE
PLATFORMA SELF-ADWOKATOW

Warsztat Terapii Zajeciowe] Polskiego Stowarzyszenia na rzecz
Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng Koto w Rymanowie zostat
zatozony 1 pazdziernika 1998 r. Warsztat obejmuje wsparciem 41 osdb
z niepetnosprawnos$ciami. Celem Warsztatu jest nabycie przez uczestni-
kow umiejetnosci niezbednych do podjecia aktywnosci zawodowej oraz
do zaspokajania potrzeb efektywnego kontaktu z otoczeniem. Aby
osiggnac nasz cel prowadzimy réznorodne dziatania dostosowane do
potrzeb uczestnikdw, od nauki prostych czynnosci do skomplikowanych
proceséw. WTZ to miejsce, w ktérym osoby z niepetnosprawnoscia
majg szanse zbudowac wiare w swoje mozliwosci oraz osiggac sukcesy.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W RYMANOWIE

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz
Oséb z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng Koto w Rymanowie
ul. Dworska 40, 38-480 Rymandw
tel. 13 435 66 20
e-mail: wtz.rymanow@psoni.org.pl
WWW.Wtz-rymanow.org
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Prowadzone pracownie:

PLASTYCZNA

GOSPODARSTWA DOMOWEGO
STOLARSKA

GOBELINU | HAFTU
OGRODNICZA

KOMPUTEROWA
REEDUKACYINA

INICJATYW TWORCZYCH

Warsztaty Terapii Zajeciowe] Caritas Diecezji Rzeszowskiej
w Rzeszowie mieszczg sie przy ulicy Krakowskiej 18, 35-111 Rzeszéw.
Dzieta tworzenia, powotanych do istnienia z dniem 1.02.1997 r. WTZ
podjeta sie Pani Teresa Gajdek. Pierwotnie Warsztaty dysponowaty
czterema pracowniami: plastyczng, gospodarstwa domowego,
stolarska, gobelinu i haftu. W toku dziatalnos$ci powstaty pracownie:
ogrodnicza, komputerowa, reedukacyjna i inicjatyw twdrczych. Opieke
nad 40 uczestnikami sprawuje 8 terapeutdw, psycholog i rehabilitant
(ogétem w WTZ zatrudnionych jest 13 oséb). Pierwszym kierownikiem
WTZ bytfa Pani Teresa Gajdek, aktualnie funkcje kierownicze petni Pan
Krzysztof Baran. Kapelanem Warsztatéw Terapii Zajeciowej w latach
1997- 2002 byt ks. Artur Progorowicz, natomiast obecnie — ks. Ludwik
Krupa, ktory jest jednoczesnie Diecezjalnym Duszpasterzem Niepetno-
sprawnych.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W RZESZOWIE

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej
Caritas Diecezji Rzeszowskiej
Budynek parafialny
Kosciota Rzymskokatolickiego
pw. Podwyzszenia Krzyza Swietego
ul. Krakowska 18, 35-111 Rzeszéw
tel. 17 221 20 46
e-mail: k.baran1@wp.pl
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Prowadzone pracownie:

OGRODNICZA

KULINARNA

DWIE CERAMICZNE
TKACKA
KRAWIECKO-DZIEWIARSKA,
INTROLIGATORSKO-
POLIGRAFICZNA
PLASTYCZNA

MODELARSKA
FOTOGRAFICZNA

Warsztat Terapii Zajeciowej przy ul. Zateskiej w Rzeszowie
powstat przy Domu Pomocy Spotecznej w 1995 roku. Placdwka czynna
jest 5 dni w tygodniu w godzinach 7.30-15.30 i dysponuje 50-ma
miejscami dla uczestnikdw. Rehabilitacja spoteczna i zawodowa
prowadzona jest w oparciu o indywidualne programy rehabilitacji oraz
ramowe programy poszczegdlnych pracowni. W placéwce stosowane sg
réozne metody terapii dostosowane do mozliwosci psychofizycznych
uczestnikdw. Ponadto w WTZ dziatajg kofa zainteresowan: teatralne,
muzyczne, filmowe, sportowe, krajoznawcze, turystyczne, czytelnicze,
gier intelektualnych utworzone stosownie do potrzeb. Placéwka
przystapita takze do programu ,,Zajecia klubowe w WTZ”. Za szczegdlna
wrazliwos$¢ spoteczng i promowanie aktywnosci oséb niepetno-
sprawnych, Kapituta Konkursu LODOtAMACZE 2020 Regionu
lubelskiego, matopolskiego, podkarpackiego i swietokrzyskiego przy-
znata placéwce drugie miejsce w kategorii rehabilitacja spoteczno-
zawodowa.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W RZESZOWIE

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Rzeszowie przy DPS
ul. Zateska 7a, 35-322 Rzeszéw
tel. 17 857 87 55
e-mail: wtz.rzeszow@pro.onet.pl
www.wtz.rzeszow.pl
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GOSPODARSTWA DOMOWEGO
EKO

FOTOGRAFICZNA
DEKORATORSKA

FORM UZYTKOWYCH
TECHNICZNA

ROBOTEK RECZNYCH
PLASTYCZNA

Warsztat Terapii Zajeciowej przy ul. Robotniczej 19 dziata od
1994 roku. Placéwka przyjmuje osoby ze znacznym i umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci, ktére w orzeczeniu posiadajg wskazanie
do podjecia terapii zajeciowej. Gtdwng misjg Warsztatu jest
przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb niepetnosprawnych.
W placéwce prowadzone sg trzy rodzaje rehabilitacji: spoteczna,
zawodowa i lecznicza. Warsztat posiada 8 pracowni oraz sale rehabilita-
cyjng. Warsztat bierze udziat w wielu lokalnych wydarzeniach
kulturalnych, uswietniajgc je swoimi wystepami teatralnymi,
wokalnymi oraz tanecznymi. W ramach integracji organizowane sg
wyjscia do réznych obiektow kulturalnych.

Naszym wspdlnym sukcesem jest stworzona przez lata rodzinna
atmosfera petna zrozumienia i akceptacji. Wspodlnie przezywamy
radosciitroski, wspdlnie pokonujemy przeszkody.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE)
W SANOKU

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej w Sanoku
ul. Robotnicza 19, 38-500 Sanok
tel. 13 463 00 48
e-mail: wtzrobotniczasanok@onet.pl

Fanpage na Facebook
https://www.facebook.com/pages/category/Nonprofit-
Organization/Warsztat-Terapii-Zaj%C4%99ciowej-
Stowarzyszenia-Progres-101184458025746/
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Prowadzone pracownie:

TKACKO- KRAWIECKA
MULTIMEDIALNO -
REEDUKACYJNA

TECHNIK ROZNYCH
GOSPODARSTWA DOMOWEGO
CERAMICZNO- PRZYRODNICZA
RZEMIOStA ARTYSTYCZNEGO
MANUFAKTURY ARTYSTYCZNE)
SZTUKI UZYTKOWE!J
STOLARSKA

JesteSmy mtodym Stowarzyszeniem powstatym w 2016 roku.
Celem utworzenia naszej organizacji byto reaktywowanie zamknietego
Warsztatu Terapii Zajeciowej i przeciwdziatanie pozostawieniu
w ,czterech $cianach” domu naszych niepetnosprawnych podo-
piecznych, z ktérymi od lat bylismy zwigzani. Udato sie, chociaz poczatki
byty trudne. Nie mieliSmy nic poza zapatem, checig dziatania
i gtowami petnymi pomystéw. Dzieki pomocy wielu ludzi dobrej woli
udato nam sie zdoby¢ podstawowe wyposazenie i materiaty do pracy.

W lutym 2017 roku WTZ Stowarzyszenia ,SWIETLIK” rozpoczat
dziatalnos¢. Dzi$ po ponad 3 latach mamy nowe sprzety i materiaty,
dzierzawimy budynek od urzedu Miasta Sanoka, gdzie sami
wyremontowalismy cze$é pomieszczen, mamy duzy piekny ogréd
o ktory dbajg uczestnicy. Wcigz sie rozwijamy i planujemy nowe
przedsiewziecia. Co najwazniejsze podopieczni traktujg nasz Warsztat
Terapii jak swdj drugi dom. Naszg misjg jest: Autentyczne wiaczanie
ludzi niepetnosprawnych intelektualnie w zycie spotecznosci
i rozwijanie sprawnosci, ktére sg potrzebne danej jednostce
w konkretnych sytuacjach zyciowych.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W SANOKU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
Stowarzyszenia ,, SWIETLIK”
ul. Zielona 1, 38-500 Sanok
tel. 13 446 10 15
e-mail: wtz.swietlik@wp.pl
www.wtzswietlik.pl
facebook: Warsztat Terapii
Zajeciowej Stowarzyszenia
»SWIETLIK”
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REKODZIELA

PLASTYCZNA

CERAMICZNA

PRZYRODNICZA
POLIGRAFICZNA
PEDAGOGICZNA
GOSPODARSTWA DOMOWEGO
INFORMATYCZNO-
FOTOGRAFICZNA

Praca Warsztatu Terapii Zajeciowe] obejmuje oddziatywanie
terapeutyczne majgce na celu rehabilitacje zmierzajgcg do rozwoju
ogdblnego osdb z niepetnosprawnosciami. Rehabilitacja kazdego
uczestnika Warsztatu realizowana jest w oparciu o indywidualne
programy rehabilitacji, ktére opracowane sg przez wysoce wykwalifiko-
wang kadre instruktoréw i terapeutéw. Przede wszystkim mita
atmosfera sprzyjajaca rozwojowi i rehabilitacji. Ponadto stale posze-
rzamy naszg oferte zajec¢ terapeutycznych. Uczestnicy sg dowozeni
samochodem przystosowanym do przewozenia osdb na wdzkach.

Co roku organizujemy Przeglad Twdrczosci Artystycznej Oséb
z Niepetnosprawnosciami. Uczestniczymy w réznorodnych praktykach
zawodowych. Nasi podopieczni biorg udziat i zajmujg czotowe miejsca
w wielu konkursach i zawodach. Uczestniczymy w wycieczkach
krajoznawczych.
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li] WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W STALOWEJ WOLI

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej
przy Stowarzyszeniu na Rzecz
Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawne;j
"SZANSA" w Stalowej Woli
ul. Czarnieckiego 1,

37-450 Stalowa Wola
tel. 15642 76 20
www.wtzszansa.stw.pl
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PLASTYCZNA
PRZYRODNICZO-DEKORATORSKA
KRAWIECKA

KOMPUTEROWO-
POLIGRAFICZNA

CZYNNOSCI DNIA CODZIENNEGO
ROZWOJU KOMPETENCII
ZAWODOWYCH

ROZWOJU PSYCHICZNEGO

| UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH
STOLARSKA

WITRAZOWA

REKODZIELA

Jakos¢ i poziom oferty terapeutycznej, réznorodnos¢ metod
i form rehabilitacji, indywidualizacja terapii, aktywizacja spoteczna
i zawodowa to podstawowe priorytety dziatalnosci Warsztatu. Osrodek
przygotowuje do pracy zawodowej oraz posredniczy i wspiera w jej
znalezieniu. Uczestnicy Warsztatu majg mozliwo$é udziatu w prakty-
kach zawodowych w zaktadach pracy. Mogg tu sprawdzi¢ swoje
umiejetnosci, sy docenianii motywowanido rozwoju. Praktyki wdrazajg
do dyscypliny, uczg podejmowania zadan grupowych, samokontroli
oraz wykonywania czynnosci wg okreslonej instrukcji. Warsztat stwarza
warunki do rozwijania zainteresowan i talentow, uczy wrazliwosci na
piekno. Prace powstate w osrodku prezentowane byty na wielu
wystawach. Warsztat z sukcesami uczestniczy w przegladach
i konkursach plastycznych i muzycznych, zawodach sportowych. Duza
atrakcja, a jednoczesnie wazng forma oddziatywan terapeutycznych sg
wyjazdy na wycieczki.
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li] WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W STALOWEJ WOLI

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej
przy MOPS w Stalowej Woli
ul. Podlesna 2
37-450 Stalowa Wola
tel. 15842 50 75
e-mail:
wtzprzymops@stalowawola.pl
www.mops-stalwol.pl
/index.php/orodki-wsparcia
/warsztat-terapii-zajciowej
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WIKLINIARSKA
STOLARSKO-TECHNICZNA
REKODZIELA ARTYSTYCZNEGO
POLIGRAFICZNO-
KOMPUTEROWA

CZYNNOSCI DNIA CODZIENNEGO
SRODOWISKOWO -
PRZYRODNICZA

PLASTYCZNA

AKTYWNOSCI TWORCZEJ |
REEDUKACJI

Warsztat Terapii Zajeciowe] przy Stowarzyszeniu ,Nadzieja”
KOMUNIKACIJI | REWALIDACII

w Stalowej Woli powstat w 2003 r. ZaczynaliSmy od 25 uczestnikéw
w pieciu pracowniach. W 2006 roku byto juz 7 pracowni a obecnie
dysponujemy 9 pracowniami dla 45 oséb. Przy Warsztacie dziata klub
dla oséb oczekujgcych na przyjecie do wtz.

W ciggu 17 lat funkcjonowania wtz duza grupa uczestnikéw podjeta
prace, czes¢ z nich usamodzielnita sie. Warsztat wspétpracuje w ramach
praktyk pro-zawodowych z miejscowymi firmami i szeroko pojetym
srodowiskiem lokalnym.

Oferujemy osobom niepetnosprawnym szerokie spektrum
aktywnosci w naszych pracowniach, poczawszy od wikliniarskiej,
stolarsko-technicznej, rekodzieta artystycznego, poligraficzno-
komputerowej, czynnosci dnia codziennego, $rodowiskowo —
przyrodniczej, plastycznej, aktywnosci twérczej i reedukacji oraz
komunikacji i rewalidacji. Podejmujemy sie wykonywania catkiem
sporej gamy wyrobdéw uzytkowych - od ptotéw z wikliny, mebli, stotéw,
poprzez roznorakie prace artystyczne. Przez naszg dziatalnos¢ staramy
sie jak najpetniej przygotowaé mtodziez do samodzielnego zycia, pracy,
udziatu w zyciu kulturalnym i spotecznym regionu, z ktérego uczestnicy
nasi sie wywodza.
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li] WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W STALOWEJ WOLI

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej
przy Stowarzyszeniu , Nadzieja”
ul. E. Kwiatkowskiego 6
37-450 Stalowa Wola
tel. 15842 11 83
e-mail: wtzkj@wp.pl
www.wtznadzieja.eu
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Prowadzone pracownie:

GOSPODARSTWA DOMOWEGO
CERAMICZNO-DEKORATORSKA
PRZYGOTOWANIA DO
ZATRUDNIENIA
PRZYGOTOWANIA DO
ZATRUDNIENIA | PRAKTYK
ZAWODOWYCH

STOLARSKA

PLASTYCZNA

REKODZIEtA ARTYSTYCZNEGO
OGRODNICZO - WIKLINIARSKA
PAPIERNICZO - POLIGRAFICZNA

Jestesmy placéwka pobytu dziennego, przeznaczong dla 48 uczestnikéw.
Metody pracy:

e ergoterapia,

e terapiaruchowaiogdlne usprawnianie,

» treningfunkcjonalnosciw zyciu codziennym,

e trening umiejetnosciinterpersonalnych,

» terapiapsychologiczna.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W STAREJ WSI

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Starej Wsi
Stara Wies 793, 36-200 Brzozow
tel. 13434 02 94, 604 261 475
e-mail: wtz2@op.pl
www.wtz2.brzozow.pl
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STOLARSKA

GOSPODARSTWA DOMOWEGO |
GOSPODARSTWA DOMOWEGO II
TERAPII ZAJECIOWE)
FLORYSTYCZNA

CZYNNOSCI MANUALNYCH
ARTETERAPII

PLASTYCZNA

REKODZIELNICZA
REKODZIELNICZA

ZE ST. KRAWIECKIM
SPOtECZNO-ZAWODOWA
ZAJECIA KINEZYTERAPEUTYCZNE
ZAJECIA LOGOPEDYCZNE
ZAJECIA PSYCHOLOGICZNE
ZAJECIA Z DORADZTWA

ZAWODOWEGO Warsztat Terapii Zajeciowej powstat w listopadzie 1993 r.

W ciggu 27 lat placdwke opuscito 360 uczestnikow, z ktorych 60 oséb
podjeto prace na otwartym rynku pracy i w warunkach chronionych.
Codziennie w zajeciach warsztatu bierze udziat 60 uczestnikéw, w tym
12 os6b poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich, ktérym wsparcie
zapewnia wykwalifikowana kadra terapeutyczna. Uczestnicy biorg
czynny udziat w prestizowych wydarzeniach artystycznych i sportowych
o zasiegu lokalnym i ogdlnopolskim. W ramach zaje¢ z doradztwa
zawodowego uczestnicy podejmujg proby pracy i praktyki zawodowe
w lokalnych firmach i instytucjach. W ramach dziatalnosci warsztatu
realizowanych jest wiele projektéw majgcych na celu podjecie pracy
przez naszych podopiecznych. Dziatalno$¢ warsztatu to rowniez szeroko
zakrojone dziatania integracyjne: wycieczki turystyczno-krajo-
znawczne, pikniki, kiermasze, udziat w uroczystosciach spotecznosci
lokalne;j.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W TARNOBRZEGU

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Tarnobrzegu
ul. Sandomierska 24
39-400 Tarnobrzeg
e-mail: wtztbg@poczta.onet.pl
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BIOLOGICZNO-FLORYSTYCZNA
KOMPUTEROWA
TANECZNO-MUZYCZNA
PLASTYCZNA

KULINARNA
CERAMICZNO-PLASTYCZNA
REKODZIEtA ARTYSTYCZNEGO
KRAWIECKA
PRZYSTOSOWANIA DO ZYCIA
CODZIENNEGO

DZIEWIARSKO-HAFCIARSKA
Warsztat Terapii Zajeciowej powstat w maju 1993 roku od tej

pory sg formg rehabilitacji zawodowej i spotecznej dla osdb
niepetnosprawnych intelektualnie, ktére ukonczyty nauke szkolng i nie
mogg podjac¢ pracy. Uczestnictwo w WTZ umozliwia kontakty
z réwiesnikami oraz ze spoteczefstwem w petni sprawnym, sensowng
aktywnos$¢ w pracowniach, uczy wspoétdziatania, samodzielnosci,
opanowania umiejetnosci codziennego zycia podczas praktyk
zawodowych. Uczestnicy WTZ takze biorg czynny udziat w zyciu miasta,
kraju, a nawet Europy - uczestniczg w Targach pracy, roznych imprezach,
ktérych jesteSmy organizatorami, jak i wspdtorganizatorami, np.
Miedzynarodowy Festiwal Piosenki i Teatru, Dzien Godnosci Osob
Niepetnosprawnych, przeglad jasetek, miedzynarodowe konferencje
itp. Od 2005 roku bierzemy czynny udziat w programie aktywizacji
zawodowej. Przygotowujemy sie do podjecia pracy. Najpierw szkolimy
sie, poprzez szkolenia organizowane przez PUP nastepnie odwiedzamy
zaktady pracy, szukamy pracodawcéw i uczeszczamy na praktyki,
a pdzniej szukamy pracy na otwartym rynku. Kilku uczestnikom juz sie
to udato. Od 5 lat pracujg i sg z tego powodu bardzo szczesliwi.
W br. dotgczyt do grupy pracujgcych 1 uczestnik.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W TARNOBRZEGU

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz
Oséb z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng Koto w Tarnobrzegu
al. Niepodlegtosci 2
39-400 Tarnobrzeg
tel/fax 15 823 41 04, 606 997 230
e-mail: psouu_tbg@wp.pl
lub wargazofia@wp.pl
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Prowadzone pracownie:

KRAWIECKA

TKACKA

PLASTYCZNA

GOSPODARSTWA DOMOWEGO
KULINARNA

REHABILITACYJNA

STOLARSKA

MULTIMEDIALNA
ARTYSTYCZNO-TECHNICZNA

Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu Wprowadzac
w Swiat w Ustrzykach Dolnych utworzony zostat 19 grudnia 2005 roku.
Nasza placéwka jest pierwszg i jedyng w powiecie bieszczadzkim.
Zajecia odbywajg sie w dziewieciu pracowniach terapii zajeciowe;j.
Prowadzone jest réwniez poradnictwo psychologiczne. Warsztaty
gwarantujg réwniez opieke pielegniarska, ktéra obejmuje pomoc
w nagtych wypadkach, edukacje zdrowotng uczestnikéw, wyjazdy do
lekarza oraz na badania specjalistyczne z uczestnikami. Warsztaty
organizujg i uczestniczg w wielu imprezach kulturalnych, kiermaszach,
wystawach, festiwalach, zaréwno o charakterze lokalnym jak tez
wojewddzkim a nawet miedzynarodowym. Dziatalno$¢ Warsztatéow
finansowana jest ze Srodkéw Panstwowego Funduszu Osdb
Niepetnosprawnych oraz ze srodkéw powiatu bieszczadzkiego.
Warsztaty Terapii Zajeciowej wspdtpracujg z Podkarpackim Bankiem
Zywnosci.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWE)
W USTRZYKACH DOLNYCH

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Ustrzykach Dolnych
ul. Gombrowicza 37
38-700 Ustrzyki Dolne
tel. 1347118 37
e-mail: wtz.ustrzykidolne@op.pl
biuro@wtzustrzykidolne.pl
kierownik@wtzustrzykidolne.pl
wtzustrzykidolne.pl
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Prowadzone pracownie:

GOSPODARSTWA DOMOWEGO
OGRODNICZO-TECHNICZNA
ARTYSTYCZNO-MUZYCZNA
KOMPUTEROWO-BIUROWA
FRYZJERSKA Z ELEMENTAMI
WIZAZU

EDUKACJI | UMIEJETNOSCI ZYCIA
CODZIENNEGO

FLORYSTYCZNA
FOTOGRAFICZNO-REKLAMOWA

Warsztat Terapii Zajeciowej w Wielopolu Skrzynskim powstat
w 2011 r. roku z inicjatywy Gminy Wielopole Skrzynskie. Codzienng
rehabilitacjg i terapig obejmuje 40 osdb z niepetnosprawnoscig,
zapewniajgc im mozliwos¢ udziatu w rehabilitacji spotecznej
i zawodowej. W trakcie zajeé¢ uczestnicy nabywajg umiejetnosci
niezbedne do zycia w $rodowisku spotecznym poprzez rozwdj
umiejetnosci planowania i komunikowania sie, dokonywania wyboréw,
decydowania o swoich sprawach, a takze umiejetnosci zawodowych,
umozliwiajgcych podjecie pracy.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W WIELOPOLU SKRZYNSKIM

ADRES:
Warsztat Terapii Zajeciowej
w Wielopolu Skrzyriskim
Wielopole Skrzynskie 12
39-110 Wielopole Skrzynskie
tel. 17 221 41 43, 570 444 064
e-mail: wtzwielopole@interia.pl
www.wtz.wielopole-skrz.pl
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Prowadzone pracownie:

GOSPODARSTWA DOMOWEGO
KRAWIECKA

PLASTYCZNA

STOLARSKA

HAFCIARSKA

POLIGRAFICZNO-
INTROLIGATORSKA
OGRODNICZO-CERAMICZNA

Polskie Stowarzyszenie Mtodziez Sprawna Inaczej rozpoczeto
swojg dziatalno$¢ w 1994 r. z inicjatywy rodzicow mtodziezy
niepetnosprawnej. Celem naszej dziatalnosci jest wieloprofilowa
pomoc skierowana do miodziezy z niepetnosprawnosciami. W 1996 r.
dzieki staraniom Stowarzyszenia zostat uruchomiony Warsztat Terapii
Zajeciowej w Zgtobniu. Nasza placéwka swiadczy terapie zajeciowa dla
36 0séb w 7 pracowniach. Dodatkowo prowadzona jest rehabilitacja
w zakresie: usprawnienia ruchowego, doradztwa zawodowego, zajec
sportowych, éwiczen samoobstugowych, zaje¢ dydaktycznych,
psychologicznych i kulturalnych. Uczestnicy Warsztatu majg mozliwosé
rozwijania swoich uzdolnien, talentdw artystycznych, plastycznych,
sportowych. Zdobywajg umiejetnosci zycia codziennego, nawigzywania
kontaktéw interpersonalnych oraz aktywnie uczestniczg w zyciu
spotecznym. Od lat organizujemy festiwale, plenery, wystawy, konkursy;,
koncerty i zawody sportowe. Dzieki przyjaznej atmosferze
i kompetentnej kadrze nasi podopieczni czynig postepy w rozwoju
intelektualnym, rozwijajg wtasng sprawnosé fizyczng, zdobywajg
umiejetnosci zawodowe, odnoszgc znaczace sukcesy i wyrdznienia
w wielu dziedzinach zycia.
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WARSZTAT TERAPII ZAJECIOWEJ
W ZGtOBNIU

ADRES:

Warsztat Terapii Zajeciowej
w Zgtobniu
Zgtobien 69, 36-046 Zgtobien
tel. 1787161 62
e-mail: wtzzglobien@op.pl
www.wtz-zglobien.pl
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28 marca 2017 roku w siedzibie Warsztatu Terapii Zajeciowej

w Rzeszowie odbyto sie spotkanie zatozycielskie Polskiego Towarzystwa
Wspierania Warsztatow Terapii Zajeciowej ,,MOST".
Inicjatywa zrzeszenia oséb zainteresowanych integracjg i wspoétpraca
srodowiska Warsztatow Terapii Zajeciowej zrodzita sie podczas spotkan
sieciujgcych Podkarpackiej sieci podmiotdw ekonomii spoteczne;j.
Pomyst popart Pan Maciej Szymanski Dyrektor Podkarpackiego
Oddziatu Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetno-
sprawnych oraz Pan Jerzy Jeczmienionka Dyrektor Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej, ktorzy jak twierdzg ,dostrzegli w tej
inicjatywie szanse na rozwdj i wspodfprace dla Srodowiska Warsztatéw
Terapii Zajeciowej”.

Cztonkowie Towarzystwa wstepujgc w jego szeregi byli
przekonani, ze tylko jako preznie dziatajgca organizacja zrzeszajaca
osoby, ktérym lezy na sercu dobro Warsztatéw Terapii Zajeciowej maja
szanse by¢ zauwazeni i mie¢ wptyw na to, co decyduje o przysztosci
warsztatow.

Naszym celem jest integracja Srodowiska osdb zwigzanych
z Warsztatami Terapii Zajeciowej, $wiadomych misji spotecznej WTZ
oraz dziatanie w interesie i na rzecz Warsztatow Terapii Zajeciowej i ich
misji, a takze rozwoiju.

ChcielibySmy oddziatywac na ksztattowanie polityki i prawodawstwa
dotyczgcych wspierania rehabilitacji spotecznej i zawodowej oséb
z niepetnosprawnosciami, w tym uwzgledniania istotnej roli Warszta-
téw Terapii Zajeciowej oraz zapobiega¢ wykluczeniu spotecznemu osdb
z niepetnosprawnosciami. Aktywnie uczestniczymy w projektowaniu
aktéw prawnych dotyczgcych Warsztatow.

Bardzo istotne jest réwniez upowszechnianie wiedzy na temat
Warsztatéw Terapii Zajeciowej orazich roli w zapobieganiu wykluczeniu
spotecznemu 0s6b z niepetnosprawnosciami a takze promowanie
i kreowanie pozytywnego wizerunku Warsztatéw Terapii Zajeciowe;.

Mamy zamiar wspiera¢ dziatania majace na celu podnoszenie
poziomu rehabilitacji oséb z niepetnosprawnosciami, w tym znaczenia
w niej Warsztatéw Terapii Zajeciowej oraz integrowad i utatwiac
wzajemng wspotprace i komunikacje miedzy Warsztatami Terapii
Zajeciowej a organami administracji publicznej, a takze propagowacdich
role w rehabilitacji spotecznej oséb z niepetnosprawnosciami wsréd
spoteczenstwa oraz sektora organizacji pozarzgdowych.




Jednym z celdw jest takze promocja szeroko pojetej ekonomii
spotecznej i roli Warsztatéw Terapii Zajeciowej w jej ksztattowaniu
i rozwoju oraz upowszechnianie idei spofecznej odpowiedzialnosci
biznesu a takze jej znaczenia dla zapobiegania wykluczeniu spote-
cznemu 0sob z niepetnosprawnosciami.
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Prezes Zarzadu Gtéwnego
Polskiego Towarzystwa Wspierania
Warsztatéw Terapii Zajeciowej ,,MOST”
Barbara Swiech — Bober
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Fundacja Aktywizacji Zawodowej Osdb Niepetnosprawnych
FAZON, ktérej zatozycielem jest Polska Organizacja Pracodawcow Oséb
Niepetnosprawnych (POPON) juz od 15 lat przyznajg prestizowe
statuetki LODOLAMACZY w kategoriach:
 zatrudnienie chronione
e otwartyrynek pracy
e instytucja
e przyjaznaprzestrzen
* zdrowafirma
* dziennikarz bez barier

W 2020 r. po raz pierwszy przyznano nagrody w kategorii
rehabilitacja spoteczno-zawodowa. Konkurs podzielony zostat na dwa
etapy: regionalny — wytaniajacy laureatdw w poszczegdlnych regionach
kraju oraz centralny — w ktérym regionalni finalisci mierzg sie w walce
o Ogolnopolski laur Lodotamacza. Konkurs Lodotamacze odbywat sie
pod Honorowym Patronatem Matzonki Prezydenta RP, Pani Agaty
Kornhauser-Dudy. Podczas Lubelskiej, Matopolskiej, Podkarpackiej,
Swietokrzyskiej Regionalnej Gali Jubileuszowej XV Edycji Konkursu
LODOLAMACZE 2020 pierwsze miejsce w kategorii: rehabilitacja
spoteczno — zawodowa otrzymat Warsztat Terapii Zajeciowej Polskiego
Stowarzyszenia na rzecz Osdéb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng
Koto w Krosnie, drugie miejsce Warsztat Terapii Zajeciowej przy Domu
Pomocy Spotecznejw Rzeszowie.

Podczas uroczystej Gali w Zamku Krélewskim w Warszawie
Statuetke Ogdlnopolskiego Lodotamacza 2020r. otrzymat Warsztat
Terapii Zajeciowej Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Niepetno-
sprawnoscig Intelektualng Koto w Krosnie za zajecie | miejsca

w kategorii rehabilitacja
spoteczno- zawodowa. To pier-
wszy w Polsce WTZ nagrodzony
ta prestizowa nagroda, ktdra
przyznawana jest za przeta-
mywanie stereo-typow i dawa-
nie szansy na lepsze zycie
osobom z niepetnosprawno-
Sciami.







